


ચોગનાર-ત્રજનિષ્ટ ઘટન બીતધુસમશમો । 


દિન્નેના ફિતાર્મે વિતામ્રદ્મે, આપવા પુકટ કરનાર 
વેદંશાલા, હ. વછીલ શાવિદજી ડાહ્યાભાઇ. પોરબાંદર-કાઠિયાવાડ* 
4 “અરરથા વેતિજં તિસ્વં પરવવાથી મવેશ ર” છુસિ. 
ભાવાર્થઃ-વેદ્પ્રતિપાદિતિ સંધ્યાવ'તાદિ તિત્યકમ તહિ કીને 
ઠન પાપરૂપ દોષને પામે છે. 
“સપ્યા સ્તાત સવો છેલ, ક્વાપ્યાયો ફેવતાએનણ । 
થે?વર્યાસિયેચશ્, વર્જમળિ વિસે વિસે ॥ 7 સ્રીવરાજાર. 
'ભાવાધે;-સ્તાત, સંધ્યા, જપ, હોમ, સ્વાધ્યાય, દેવતાતી 
પૂનન, તથા વૈશ્વદેવ અને અતિથિતો સહાર એ છ કર્મો પ્રત્યે 
ક્િજે પ્રતિદિવસ ફરવાં. 
5255-22 
તેત્રીરમી પડરત્તિ. પ્રતિ ૧૩૦૪ સમય પ્રતિ ૪૦૩૫૦, 


4" “સિ. 


ધી નિર્મળ પ્રિ. પેસમાં લલ્લુભાઇ ઈશ્િરદાસે છાપ્યું. 
હેં. પીરમશારેડ-ન્-અમદાવા?. 

, 

શકે ૧૮૩૪, સંવત્‌ ૧૪૭૪... ખ્રીસ્તાંબ્દ ૧૪૬૧૭, 


કટ. ૫૪ હભપ38... 45555 ૨. અ ક્ક્ક્ ડામ, પે. 3 ડઝ હિં પ્પ્ન્ટ્ 





કકક. ઝી. પ્લ. “જી .. 444. 4-9... ૧,૪૪૪ નીય, અવય, ૩.૫૨ 


ખર 


શ્રીયનુર્વેરીય સ'્યાદિ નિત્યકૂમે.,, 
અનુક્રમણિકા. 
વિષય. પૃણાક# વિષય, ખૃણાક, 


ભૂમિકા,.......*..**૦૦૦૦૦૦૦ ૧ | તપણુપયોગ._ ........૦૦૦૦ ૨૦ 
ઉષ્ગાદકસ્તાનવિધિ. .....*.-. 3 શિવપૂઝનુતિષિ,... ડમા રટ 
ગોણુસ્નાન. ...... મ ર૦૦ વેશ્વદેવપ્રયાગ. .........*** ૨૨ 
ભસ્મનાં વિપુંડતો વિધિ. . ભોાજનવિધિ. ..........-. ૨૪ 
સંધ્યાપ્ોમ* ...... ડક રે યગ્ોપવીતધારણપ્રયોગ-...... ૨૨ 
સૂતકમાં મંધ્યા કરવાનો તિધિ. ૧૮: શ્રીદક્ષિણામૂર્તિસ્તોત્ર- ...... ર9 
બહ્યસુવિધિ,............. ૧૯ શ્રીદાક્ષણામૂર્તિનુંવશુન. પાછે પુંકે. 


ખ્રકાનિણ મહારાજ શ્રોતથુરામશર્માકુત પુસ્તકે. 

શ્રીઉપનિષદો. ( ઈ શૈપનિષદ્‌થી કૈવલ્યોપનિષદ્સુધીતી બાર ઉ૫- 
તિષદો, તથા માંડૂડયોપનિષદ્ઉપરવી ભમવાન્‌ ગોડપાદવી કાસ્કા, મૂલ : 
તથા ગુજરાતીટીકા અને ૧૦૬ ઉપતનિષદ્દોતો ગુજરાતીમાં સાર. ) 
ખીજ આસદત્તિ. રૂ. ૫-૦-૦ વેદાંતદશનત, પાકા પુંઠાનું. ર, ૭--૮--૦ 
વદાંતદર્શન, ફાચા પુંઠાનું. ૨, ૩-૦-૦ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા, પદચકેદ, 
અન્વય, પદાર્થે તે રહસ્યદીપિકાટીકાસહિત. ચોથી આદત્તિ. રૂ. ૨-૨-૦ 
પાત'જલયેગદરીન, પદખોધિતીતામતી ચંસ્કૃતભાવાની ટીકા તથા સૂગાથ 
ને ર્હસ્યદીપેકાનામતી ગુજરાતીભાષાની ટીકાસહિત. ત્રીજ આર”. 
રૂ. ૨-૪-૦ સાંપ્યપ્રવચન, સંસ્કૃતભાષાની ટીકા ને સૂતાર્થ તયા 
ગુજરાતીભાષાની ટીકાસાયે. ર્‌. ૧-૦-૦. *- 

ચોગકોસ્તુભઃ ત્રીછ આજત્તિ.. રૂ. ૧-૪-૦ પરમપદબેધિતી. ત્રીજી 
આશત્તિ, રૂ, ૧-૦૦-૦ સંધ્યાતો વેદાંતાતુસાર વિચાર. રૂ. ૦૦-૪૦-૦૬ 
નાથસ્વરાદય. ત્રીજ આજત્તિ. રૂ. ૦-૨-૫૬ ઊલટી વાણીનું સ્પણ્ટીકરણુ* 
ખીછી આપત્તિ. ૦-૧-૦* ભક્તિસુધા, રૂ. ૦-૦-૬ વરાગ્યસુધાફર- 
ર. ૦"-૧”૫૪ 








સૂગરાત વિચાપીક ચંથાજય 
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બહ્માંડનાઃ પાણાપાનના સંધિસમયે પોતાના શરીરમાંના પ્રાણુ- 
તત્ત્તતી શુદ્ધિ કરવામાટે સમદિતા પ્રાણુરૂપ સૂર્યમાં રહેલા અંતર્યામીની 
ઉપાસતારૂપ જે વૈદિકકર્મ્‌ કિન્નેવડે કરવામાં આવે છે તે સંખ્યા કહે- 
વાય છે. બછહ્યાંડમાંતા પ્રાણાપાતનો વિશેષ સમય રહેતારો સંધિ સવાર, 
ખપે!ર, સાંજ અને અર્ધરાત્રિએ થાય છે, ને રારીરમાંના પાણાપાનના 
વિશેષ સમય રહેનારા સંધિતો સમય પણુ ખહધા તેજ હોય છે. એ 
રીતે ષિંડઃ અતે ખહ્યાંડમાં જ્યારૅ પ્રાણાપાતનું વહન શિશ્રિલ પડી તે 
બં]ના ચંધિરૂપ જે સુષુમ્ણા તેતું વહન વર્તમાન હોય યારે દિન્નેએ 
સંધ્યોપાસના કરવી એમ કૃપાલુ મહર્ષિઆએ નિર્માણુ કર્યું છે. મધ્ય- 
રાત્રિએ સ'ધ્યાવ'દન કરવાનું કાય* દિજ્નેને ક#રૂપ જણાશે એમ વિચારી 
તે પરમકારુણિક મહર્ષિ ઓએ તે સમયમાટે આશ્રહ જણાવ્યો નથી, 
પણુ માત્ર ત્રિકાલ સંધ્યાવ'દત કરવાતીજ આવસ્યકતા જણાવી છે. 

'સુદ્રા, ન્યાસ અને શાપવેમોચનાદિ તાંત્રિક ને ક્ષેપપ વિષયો 
વૈદિકક્રિયામાં અગત્યના ન હોવાથી તે આ પુમ્તકમાં આપ્યા નથી, 
તેમજ પ્રત્યેક મંત્રના આર'ભમાં ત્ઠષિ, દેવતા, છદ ને વિનિયોગ . 
સ'સ્કૃતમાં ખોલી ન૪4ાની વિશેવ આવશ્યક્તા ત હોવાથી તે સ સ્કૃતમાં 
આપ્યા નથી, માત્ર સ્મરણુમાં રહેવામાટે ગુજરાતીમાં આપેજ્ઞા છે- 
“અરૃર્ટ્‌ઃ સંષ્યાતુવાસીલ” ( દ્િજિ નિત્ય નિત્ય સ'ધાવદન કરવું, ) 
એમ શ્રીવેદભગવાન્તી આજ્ઞા છે. સ્કૃતિઓમાં પણુ પૂન્ય મફુષિ'ઓએ. 
દિન્નેને સંધ્યાવદત કરવાતી બહુ બહુ આવશ્યકતા બતાવી છે? વળી 
લામલાગટ ત્રણુ દિવસ સ'ધ્યાવદત નહિ કરવાથી દિજ ( ખાશષૂ, 


૨ ભૂમિકા, 


1 
ન. તાઇ“ “આ ાઈ9 “સ. તા” _-- ૧૯થન પ૫ “૦૨૪ સ. પમુ,.--૦% ૦૦-૧૨, 4 “૧ નઇ “જે... -૨.-_- ૫૫-40 ણ૬ઈબપસાુઇબાસ, ઈ" ચાટન-”બ૫ “ચા..૩*-"૧૫-4*પ 19-૧૫. /ઇ-૦૨ણ ૮/૦" _/-મ ૨ ત૧૧૫ણ,૦“૧૫૫૪૪૭”” 


ક્ષત્રિય ને વૈશ્ય ) શાને! પામે છે, એકલે કે તેનાં રારીર, ઇદ્રિયો, 
પ્રાણુ ને અંતઃકરણુમાં બહુ તમોગુષ્યુ વ્યાપ્ત થાય છે, અતે તેથી 
સદસદ્વિચારનો નિર્ણય કરવામાં તે અશક્ત થતો જય છે, #માટે 
પોતાનો ઉત્કર્ષ ઇચ્છનાર દિજે યથાકાતે વથા વેધ સપધ્યોપ!સત કરન 
વામાં પ્રમાદ નહિ કરતાં સૂતકના અતે અસમવડતાતા*૮ સમયમાં પણુ 
યથાતિધિ સ'"્યાવ'દન કરવા પ્રયત્ન કરવો! ન્નેઇએ. 

પ્રાતઃકાલર્માં જ્યારે નક્ષત્રો સ્પષ્ટ દેખાતાં હોય ત્યારે પ્રાતઃ- 
સંધ્યાનો આરભ કરે તો તે ઉત્તમ કાલ, નક્ષત્રો ન દેખાતાં હોય એવે 
સમયે આરભ કરે તો તે મધ્યમ ડાક, તે સૂર્ગાધ્ય થયા પછી આન 
૪્‌ભ કરે તો તે કનક કાલ છે. સ.યકાશે સૂર્ય સ્પછ દેખાતાં છતાં 
સ'ધ્યાવ'દનતો આરભ કરે તો તે ઉત્તમ કાલ, સર્ય આથમી ગયા 
પછી આરભ કરે તો તે મધ્યમ કાલ, તે નક્ષત્ર દેખાયા પછી યય 
કરે તો તે કનિઇ કાલ ન્નણવો. દો? પ્રહર દિવસ ચઢયા પછીથી કે 
સાય'કાલસુતી માધ્યાઉ કસ'ધ્યાતો સમય ગણાય છે. પ્રાતઃ સંપ્યાદિના જે 
ઉત્તમમધ્યમ સમય કહ્યા તેમતું ઉધ્ર'્રત થઇ ન્નય તો પ્રાયશ્રિત્તનિમિત્તે 
એક અર્ધ્ય વધારે આપવે।* અત્યત અશક્તિને લીધે સંધ્યાતો લેપ થયે 
હોય તો પતયેક સધ્યાદીઠે સો સો! ગાયત્રીના જપ કર્વે।. ત્રણુ કરતાં 
અધિક દિવસ સ“ યાતે! લેપ થયે હેય તો! ઉપવાસાદિ પ્રાયશ્રિત્ત કરનું- 
શ્રાદ્ધમાં જમ્યા હોય તેગે દશ ગાયત્રીવડે મત્રેલું જલ પીધા પછી સાંજતી 
સધ્યા કરવી. સ'ધ્યાવિનાનાં અન્ય કર્મો આ ગ્રંશ્રમાં સ'ક્ષેપમાં આપ્યાં 
છે, માટે જેમતે એ કરમાઈ વિસ્તારથી નણુવાની અભિરુચિ થાય તેમણે 
શ્રીયજાવેદીય આઝ્કિપકાશ વાંચું. || રાતે વણ ॥ 


૧૦૦-૫૫ણાભ્લ 





સામાના, 





શૂક-કમશ૦ન--.----પસશિકનનમસુબતખક રણકઇ-ઝછ૦-ન૦૦૦૦૦-૦--૦૦૦------------*ન્‍-- ૦૯૯૪ 


:્અનુકૃલતા ન હે હોવાથી ખધી સ'ધ્યા ન થઇ શકે એમ હોય તો 
અધ્યપ્રદાન અને દશ ગાયત્રીમ'તતો જપ એ અવશ્પ કરવાં ભેઇએ. 





1 શ્રીસરટ્શવિન્યતેતમાય્‌ ॥ 
॥ શ્રીચઝુવેટરીય સંદ્યા હિ નિત્યે ॥ 


પ્રાતઃકાલમાં ઊડી પોતાના ઇછ્ટદેવનું ધ્યાત તથા પોતાના શ્રી- 
ગુરુએ ઉપદેશ કરેલા ઇ૪મ'ત્રનો યથાશક્તિ જપ કરી, પૃથ્વીતી ક્ષમા 
માગી; શચ્યામાંથી તીચે ઊતરી, ગુરુજનોને વંદન કરી, પશ્ચાત આંખે 
ઘ્રોઇ, કોગળા કરી, મલમૃત્રનો ત્યાગ કરવા જવું, પછી યથાવિધિ હાથ- 
પગાદિ ધોઇ, કોગળા કરી, યોગ્ય જક્ષનું બાર કિ'વા દશ આંગળ લાંખુ', 
અને ટચલી આંગળીનેવું “નેં, સરલ ને છાલવાળુ' દાતણુ એક સ્થલે 
સીને કરવું. પછી ધેર સ્તાત કરવું હોય તો તે નીચે પ્રમાણે કરવું. 


|। ૩'ળાલ્જસ્નાનાવિધે ।। 
ઘરે ઉષ્ણુજલવડૅક સ્તાન કરવું. ઝહસ્થે બનતાસુધી ધેર ટાટા 
-જલવડે સ્નાન કરવું નહિ* પાત્રમાં તીથભાવનાએ થોડુ ટાહું' જલ રેડી 
તે ઉપર ઉષ્ણુ જલ નાંખનું. પશ્ચાત્‌ પૂર્વાભિમુખે કિવા ઉત્તરભિમુખે ખેસી, 
આચમન લઇ, સંકલ્પ કરવો. પછી સં છ સો ટેવીરાસેણ્ય આપો 
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»૮ મરણુ, પુત્રાદિકતા જન્મકાલ, સ કાંતિ, શ્રાહદદિવસ, પોતાનો 
જન્મદિવિસ્ર, અતે સ્પરીતે અયોગ્ય એવી વસ્તુતો કિવા પાશીનો 
સ્પ્રે અં નિમિત્ત હોય તો ગૃહસ્થે ઉષ્યુ જલે સ્નાન કરવું તહિ,3 પૃણુ 
શીતલ જલે સ્નાન ફરવું, 


૪ _શ્રીયજારવેદીય સધ્યાદિ નિત્યકર્મ. 

સથન્તુ કી જ્ઞ શ્ય તઃ ॥ ઝં ઝાપઃ ષુનંતુ૦પ 
ગ્રે છુવરા્‌િવ૦૨ ને ગ આપો હિ છા સવે(૦” એ મત્રોવડે તે 
જલ આભમંત્રી, ગંગાદિ તીર્થેતું સમરણુ કરી, સતાન કરવું. ધરે સતાન 
કરવામાં આચમત, અધમષેણુ અને તર્ષણુ કરતાં નહિ. રનાત કર્યા 
પછી આચમન તે માજેન કિ'ા આચમન એ કરવાં. એ રીતે સ્નાન 
કરી, સૂકાયેલું પવિત્ર વસ્્ર પહેરી, સ્તાનમમયે પહેરેલું ભીનું વદ 
નીચે નહિ પડવા દેતાં ઉપરથી ઊતાચ્વું. નીચેવવેલું તે વસ્ત કર્મકાલે 
ખભાઉપૅર ધરવું નહિ* જ્યારે પુસ્ઠ અમ્રુચિ હોય ત્યારે તેગ્‌ મોત- 
પૂર્વક સ્નાન કરી, પછી આચમન કરી, પુનઃ વિધિપૂવેક સ્તાત ડરવું. 


॥ મોળર્નાન | 


ગ્ક રાઘો છિ છો” ધત્યાદિ મંત્રવડે અંગતે પ્રોક્ષણુ કરવું તે 
મૅત્રસ્નાન, દશ ગાયત્રીમંત્રથી જલ મંત્રી તે જલથી અંગને પ્રોક્ષણુ 
કરવું તે ગાયત્યસ્તાન, ભસ્મથી સતાન કરવું ( શરીરતા ભાગોને થેી 
થોડી ભસ્મ લગાડવી ) તે આગ્તેયસ્નાન, વસ્ત્ર પલાળી તેવડે શરીરને 
લુંછવું તે કાપિલસ્તાન, મૃત્તિકાથી સતાન કરવું તે પાર્થિ વસ્તાન, ને ' 
આત્મચિ'તન કરવું તે માતસસ્તાત ગણાય છે. એમાંનું જે ગૈણુસ્તાન 
કરવું હોય તેતો સંકલ્પ કરીને તે ગોણુસ્તાન કરવું. પત્યેક સ્તાનને અંતે 
ધે!ચેલું વસ્ર પહેરી, ધેોષેલું ઉપવસ્ત્ર ધારું કરવું. ગોણુસ્તાત કર્‌* 
વાથી જપ તથ્રા સંધ્યા પ્ત્યાદિ કરી શકાય છે, પર્‌'તુ તેવા સ્તાનથી 
શ્રાદ્કર્મ તથા દેવપૂન્ન ઇયાદિ કરી શકાતાં નધી. આ સ્નાતે! શરીર 


૧ આ મૈત્ર માધ્યાર્ત્મંધ્યામાં પૂરો આપેક્ષે છે, પક ૧૬ મું જુએ. 
૨ આ મંત્ર પ્રાતઃસંધ્યામાં પૂરા આપેલો! છે, પૃૂફ ૧૨ રું જુએઓ[* 
ટે પ્રાતઃસંધ્યામાં પક ૧૧ મું જુએ. 


કાકા પૃ 
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' સ્વસ્થ ન હોય તે પ્રસંગમાંજ કરવાનાં સ શરીર સ્વસ્ત્ર ધ છતાં 
ગોણુસ્નાન કરી સંષ્યાદિ નિયકર્મ કરવું એરે ચે।ગ્ય નથી. 


।। મદ્મનાં ત્રિષુંટ્તો વિધિ | 

સ્નાન કરી રહ્યા પછો તેતા અંતમાં, અતે સંધ્યા, જપ, ફોમ, 
વૈશ્વદેવ, દેવપૂજત, યમ, શ્રાહ્દ, દાન તથા સ્વાધ્યાયતા આરંભમાં 
અવશ્ય ભસ્મનાં ત્રિપુંડ્‌ કસયાં ન્નેઇએ, વા હોવાં જનેઇએ. ડાબા હાથમાં 
થોડી ભસ્મ લંઇં, તેપર જમણે! હાથ રાખી સંપુટ કરો, ગ અજ્િસ્િલિ 
મસ્ત; વાચુસિતિ મસ્ત; ગ્રમિતિ મય્મ; સ્થિત મસ્ત; 
ચ્યોમેતિ મઘ્ય, સજે ૪ વા ૬૬ સરત; મન વતાતે વણે 
મસ્તાનિ | એ મંત્રવડે તે ભસ્મતે મંત્રી, તેમાં ર આવો ઝકોતી 
રજ્ૉડતૃત કાનન ઝૂખુવઃ હ્તરોત્‌॥ એ મંત્રવડે ઘેડ જલ નાંખી, પછો 
બંને હાશ્રની વચ :। ત્રણ આંગળીઓવડે તે ભસ્મતે ૩5 ડયંયજ ચત્તા- 
મકે સુમબધિ વુઝિગર્ખતળ્‌ | ઝવદ્કસિવ વંખધનાન્સુસ્યોમુક્ષીય 
માડમૃતાત્‌ ॥ એ મંત્ર બોલી મસળી. પછી તે શ્રીસૂયેતે પ્રદશૈત * 
કરી તે ભસ્મવડેૅ લલાટ, કંઠ, હદય, ખમા, બાહુઆના સંધિઓ, પડપાં, 
નાભિ, પાંસળાં અને શિર એ સ્થાનકે સ તઃ [સાવ ॥ એ 
મૈત્રથી ત્રિપુંડ (ત્રણુ આડી રૅખાઓ ) કરવાં. 





॥ અથ સધ્યાપરયોમઃ ॥ 
શ | મય પાતઃષ્યા ॥ 
* ખહારં જલાશયમાં ટાઢે પાણીએ કે ઘેર ઉષ્ગુ પાષ્ઠ્ીએ વિધિ" 
' પૂવેક સ્નાન કરી રહ્યા પછી પવિત્ર વસ્ત્ર પહેરી, ડાબા ખભાપર ખીજું 


દૂ શ્રીયજીવેંદીય સંધ્યાદિ નિત્યકર્મ. 
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પવિત્ર ઉપવસ્ર રાખી, પવિત્ર સ્થ પવિત્ર આસનપર* પૂર્વાભિમુખ 
સ્વસ્તિકાદિ આસનથી બેસવું. આગળ ખે તરભાણી, પવિત્ર જલથી૨ 
ભરેલું પંચપાત્ર, આચમતી, અધીંઉં તથા અથ્યૈષદાન કરવાના જલતું 
પાત્ર એ રાખવાં. પછી સ્વસ્થ થઈ ભસ્મતાં ( વિભૂતિનાં ) શરીરન! 
લલાટાદિ ભામપર વિધિપૂર્વક ત્રિષુંડ્‌ કરવાં. પછી હાથ ધોઈ જમણા 
હાથની હથેળીમાં એક માષાભાર સોનાની ગોળી ડુખે એટલું જલ 
લઈ તે હાથતો અંગૂડો તથા ટચલી આંગળોને પૃશ્રફ રાખી, તૅ 
હાથને ડાખા હાથતી તજતી આંગળી અડાડી રાખી, આચમન*કરી, 
તે હથેળીને ધોઇ નાંખવી. આચમન લઈ રલ્યા પછી પતયેક સમયે તે 
હથેળી ધોવાની છે એ સ્મરયુમાં રાખતું. પછી નીચે લખેલો! ગાયત્રીમંત્ર 
ખોલી શિખા ખાંધવીઃ-- 


૧ દભૈનું, મૃમચર્મતું, વ્યાઘ્રચર્સનું કે ઊતનું બનાવેલું આસન 
સંધ્યાવંદતના કામમાં લેવું. કેવલ ઊધાડી ભૂમિપર કે લાકડાના 
' ઊધાડા આસનપર કે ચૃત્રાઉ વસ્રપર ખેસી સંધ્યાવંદન કરવું નહિ. 

ર એ પાણી ષ્રીણુવાળું; પરપોટાવાળું, ઊનું, ખારું કિંવા ડોળું ન 
ન્નેઇએ. ડોળી જલ હોય તો તેને નિમેલ કરી ઉપયોગમાં લેવું. ઊતું જલ 
શુદ્ધ હોય ને તે વિના ખીજું ટાહું જલ અપ્રાપ્ય હોય તો તેને ટાહું 
પાડી કામમાં લેવું. જે દેશનું પાષણી ભૂમિના દોષને લીધે ખારાશવાળું 
હોય તે દેશમાં તેવા જલતે દશ ગાયત્રીમંત્રથી અભિમંત્રો ઉપયોગમાં લેવું. 

૭૩ એ પાત્રો તાંબાનાં, રૂપાનાં કિવા સોતાનાં હોવાં શ્નેઇએ- 

૪ આચમત કરતી વેલા ઇસવું કે ખોલવું નહિ, તેમજ આડું- 
અવળું નેવું નહિ, પમમાં કાંઝ ન પહેરવું, ગળામાં વસ્ર ન વીઢાળનું, 
તેમજ માથે પષખુ વઆાદિ કાંઈ ન બાંધવું. આચમત જમણા હાથના 
અંગૂડાના મૂલઆગળથી કરવું. 








ર કછુ 
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ર્કે | મૂમુવઃ સ એ સત્તામતેરેમ્ય મરને વશ 
યીમદિ । ષિયો યો તઃ ત્રચોટ્યાત્‌ ઝે ॥ 


પ ગાયનત્રી-ગાયત્રી. ગાનારતે (યથાવિધિ જપ કરનારને) પાપથી 
તારે છે, માટે તે મંત્ર ગાયત્રી (ગાયત્રીછ'દરૂપ મૈત્ર) કહેવાય છે, 
૭૬ એ શખ્દ શ્રીઈલરનો વાચક છે. પ્રત્યેક વૈદિકમંત્રના આ- 
ર*ભમાં તેતો ઉચ્ચાર કરવાની આવસ્યકતા છે. મૂઃ સુથઃ સ્વ: એ 
ત્રણુ બ્યાહતિઓ છે. વેદમાંથી સારરૂપે ખે'ચી કાઢેલ તે વ્યાહતિ 
કહેવાય છે. એ ત્રણુ વ્યાહતિઓ અહિ' સૂર્યના તેજના (ભ્ગેના)_ વિન 
શેષણુરૂપે વપરાયેલી છે. સર્યતું એ તેજ પૃથ્વી, અંતરિક્ષ અને સ્તગૅમાં 
વ્યાપેલું છે એ તેતો ભાવાર્ષ છે. આઠે આઠે અક્ષરનું એક ચરણુ એવાં 
તરણુ ચરણુ મળીને ગાયત્રી થાય છે, માટે તેને ત્રિપદા પણુ કહે છે. 
પહેલા ચરણુમાં ળ્ય છે તેનું [નિચં ગણુત્રાથી તટ્લથી ઢ્યાવ્સુધીના 
૨૪ અક્ષરો થાય છે, 'તે આ પ્રમાણેઃ-- 
₹ ૨ર૪૫૬૫૭૬૮૨૨૦૨૬૨૨₹૨૨ર્‌(૪રષ્‌ 
તસ્લવિતુ વેરે નશિચં,મર્મોટે વ ચધષીમ ફિ, 
ર૬ ૬૭ ૬૮ ૨૨૬ ૨૦ ૨૬ ૨૨ ૨ર ૨૪ 
ષપિચો યો નઃ તપ્રચોર્યાત્‌।| 
શખ્દાથેઃ--સધળા પદાર્થોને ઉત્પ કરનાર [ તથા ] પકાશવાન્‌ 
[ એવા ને સર્ય ] તેના ઉત્તમ તેજનું [અમે] ધ્યાન કરીએ છીએ; જે 
[તેજ] અમારી ખુહ્તિતે [ ધર્મ, અર્થે, કામ અતે મોક્ષમાં ] પ્રેરે છે-જે 
સમારી, ખુહ્ધિને એ ચારે પુરષાથોામાં યથાયોગ્ય વિજય મેળવી શકાય * 
એવું, સામર્થ્ય આપે છે. 
તત્તતંપદતા અબેદરૂપે પણુ શ્રીશાકરભાષ્યમાં આ મેત્રનો અર્ક 
રેલે છે, તેમાટે શ્રીસુએધકલ્પલતા જાએ. - 





ન શ્રીયજુવેદીય સંધ્યાદિ નિત્યકર્મે. 
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પછી ર અઃ શુનાતુ એ મંત્ર ખોલી પહેલું, ગ મુવઃ થુજાસુ 
એ મંત્ર ખોલી બીજું, અતે ૬4 સ્વ: વુતતાલ્ષ એ મંત્ર ખોલી ત્રીજ, 
એમ ત્રણુ આચમન લેવાં. 


, લારપછી લખવામાં આવે છે તે મંત્ર ખાલી માથાપર ભાજન 
કરવું-જમણા હાથનાં આંગળાંઓદ્દારા કે દભદ્દારા માથાઉપર થોડુ' 
જલ છાટવું:-- 


3 અવવિત્રઃ ૧વિત્રો વા, સર્વાવભાં મતોડષિ વા । 
યઃ સરેત્પુટરીવાકં, સ વાણામ્યંત(! સનિઃ ।? ॥ 
એના ત્રડષિ વામદેવ, દેવતા વિષ્ણુ, ને છ'દ અતુષ્ટુપ છે. કોઇ 
ગ્રંધામાં અનુષ્ટુપતે સ્થ્તે સુતલ' એવા નામનો છદ પગુ કશ્યો છે. 
આલ્ાભ્ય'તરની પવિત્રતા કરવામાં તેનો ઉપયોગ છે. 
; ચાજ થઈ રલ્રા પછી નીચે લખેલે! મંત્ર ખોલી આસનને 
સાજત કરવુઃ-- , 
૩% પૃચ્તિ ત્તયા પતા છોવા, હેવ સ્વ વિવળુના ધતા | 
સ્વં ત ધાય માં ટને, પવિત્ર જુર ચાસનમ્‌ । ૨ ॥ 
એના સેસ્પૃઇ ત્ઈપિ, કુમ દેવતા, ને અનુષ્ટુપ છંદ છે. આમન- 
શુદ્ધિ એટલે આસનતી પવિત્રતા કરવામાં તેતો ઉપયોગ છે. 
ત્યારપછી ખે આચમન લઇ ત્રણુ પ્રાણાયામ કરવા. પ્રાણાયામને 
સામાન્ય ડધિ તીચે પ્રમાણે છઃ-- 
આંખો બંધ રાખી, મોત પારણું કરી, ડાબા નસકોરાદ્ાારા થોડે 
ર્ષ્રક કરી, પછી જમણુ। હાથતી અતામિકા તષા ટચલી આંગળીથી 
નાકનું ડાબુ છિદ્ર ધખાવી, જમણા છિદ્રદારા બહારના અમૃતમય વાયુનું 


યથાશક્તિ આકવૈણુ કરવું. એ સમયે ચુદાતે મંકોચવી. પછી એંગૂદાન 
વડે જમણું છિદ્ર પણુ રોકી દેવું, અને ડોકને નીચી નમાવી, 
નીચેના મત્રતું મનમાં ત્રણુ વાર્‌ રમરણુ કરતાસુધી તે પૂરેલા પવનને 


ઇશ જકઝાક્વાસા 


ર૪ રાખવો, પછી ડોકને પૂર્વવત્‌ ઉંચી કરી નાભિતે યથાશક્તિ 
ખરડાભણી ખેંચી ડાબા છિદ્રપપરથી અનામિકા તથા ટયલી આંગળી 
ઊપાડી લઇ, તે ધાટે અંતરના પવતતે ધીરે ધીરે બહાર કાઢવો. આ 
એક પ્રાણાયામ થયે1. આવા ત્રણુ પ્રાણાયામ કરવાના છેઃ- 
૩ મૂડ રુ મુવ: અ સઃ ઝા મદ! ર સત? ઝં તવ 
૯ ૧૫૭ (વ ક ૬ આ “6% ૮# જા 
ઝા સર્સ અં તરતચિતુવેરેળ્ય મમોં હેવશ્ય પોર્માફિ 1બિયો યો ત? 
ત્રસોટ્યાત્‌।। અ આયો ૩યોવી ર્તોડકત વ્રજ સરવ સ્વરોય્‌॥ 
પછી નીચે બતાવેલી રીતે ચંધ્યોપાસનાનો સૈકલ્પ કરવેઃ-- 
'૬ ૩%કાર એટલે પ્રણુવના પરષ્હ્મ ત્રડષિ, પરમાત્મા દેત્રતા, તે દેવી- 
ગાયત્રી છંદ છે. વિશ્વામિત્ર, જમદશચિ, ભરદ્દાજ, ગોતમ, અત્રિ, વસિ# 
ને કશ્યપ એ સઃત, સાત વ્યાહતિના ત્રડષિઓ છે; અગ્તિ, વાયુ, આદિત્ય, 
બુહસ્પતિ, વસણ્‌, ઇંદ્ર ને વિશ્વે દેવા એ સ'ત, સાત વ્યાહુતિતા 
દવા છે; તે ગાયત્રી, ઉષ્ણિફ, અનુ'ડુપ, બુહતિ, પંક્તિ, ત્રિષ્ટુપ્‌ ને 
જગતી એ સાત, સાત વ્યાહતિના છદે! છે. ગાયત્રીમંત્રના વિશ્વામિત્ર 
ત્રહષિ, સવિતા દેવતા, ને ગાયત્રી છંદ છે, ગધ્્ત્રીના શિરતા પ્રેજાપતિ 
કષિ; બ્રક્ષા, અસિ. વાયુ તે આદિત્ય દેવતા; ને યજુષ્‌ છંદ છે. એ 
ખૂધા મંત્રતો પ્રાણાયામમાં ઉપયોગ છે. 
ગાયત્રીની આગળ જે સાત વ્યાહતિ છે તે સૂવેના તેજના વિશેષખુરૂપે 
છે. સર્યતું ઉપાસના કરવાયોગ્ય જે તેજ (ભર્ગ) ત્‌ કહેલા સાતે લોકમાં સાત 
કિરણોએ કરીને વ્યાપી રહેલું છે, એ તેતો ભાવાથ છે. 
ગાયત્રીના શિરેભાગ પણુ સુર્યના તેજના વિશેષણુરૂપે છે. તેનો અથે 


આ પ્રમાણે છેઃ-[વળી એ તેજ] જલરૂપ, ન્યોતીરૂપ, રસરૂપ, અમૃતરૂપ, 
ભાપકરૂપ, ઉપનવનાર, રક્ષણુ કરનાર, લય કરનાર, તથા કંકારરૂપ છે. 








કૂજે થીયજીવૅેંદીય સંધ્યાદિ તિત્યકર્મ. 


તવરકામરાામતમજુ, ૦ વમાપાનપતાનય્તભયકીરય તરભાશીઇબાઇઈ"સા #*ા#-ન-0/૦-૫ _#"૫ઇ-૧૫૮૭#--- હ"*સતળનઆ છુઈ”ખ મિ _૦૫ (૦૫થી .ફ#બ ૧૬, 9% ૭૫ ૦૧ ૭૦ -૬._#*. “"% /૪ --૧..૦-૧, 4૧. _.*ર..ઈ"૧, /₹,/ન*૧ ૭/૦૫ ૪૯મીઈ"૧.., 


અત્રાય મ૬ામાંમવ્યપરે અમુસમાલે” અગુજવશે અથુષ- 
સિ” ૨ અથુવવાતર્‌પ“ ચયાવવેમાનનસકયોમવરળરસ- 
ગુષલમવાચે ણ્વંપ્રરભળવિશિણાયાં ચમપુષ્વરિયો મમોવાત્ત- 
ટુરિતિણયાર્ય પ્રાતઃ તષ્યોવાસનપર્‌ં જારિષ્યે ॥ 


પછી ખંને હાથ ન્નેડી રાખી નીચેના મંત્રોદ્દારા ગાયત્રીતું આ- 
વાહન ફરવુંઃ-- 


૪ | માથત્રી ગયક્સં વાળાં, માક્ષમૂત્રવમંડયુમ્‌ । 
સ્જ્વણાં ચતુર્વવત્રાં, દૂલવાદનસંસ્િતાશ્‌ ॥ ૨ || 


અ અઠિં જે માસ હેય તે કહેવે!ઃ જમે જાર્તિજમાસે, મામે- 
જીષેમાસે; વૈષમાલે; માઘમાલ; _ જાલ્શુનમાસે, શેત્રતાસે, 
શને, ઝ્યેજીમાલે; નાષાટમાલે, ત્રાવળમાએે, માષરવજ્‌ 
ચારે; આશ્િત્તતાશે, આખેજમાતે 1 

૮ અહિં ખેમાંનું પડ પખવાડિયું ડય તે કહેવું:-જેમ શુજીપજ્ઞે; 

છ અહિં જે તિથિ હોય તે કહેવીઃ-જેમ વતિષસિથો;, દ્વિતીયા- 
ચં સિથો; -તી ન્લીયાયાં તિશો, ચતુથથી? તિશો, પચ્યા લિથો; 
વજપાં તિષો શતાં લિચી, અર્વા સિચી નમન્યાં સયો, 

જ્યાં સિવ; વજાવયાં લિયો; જાવ્રવાં તિચો ત્રયોવ્રયાં 
પું ભતુર્શદયાં સિશો; ણેળનારવાં રિ લતિથો, ળતાવારથાં શિષો- 

૧૦ અહઠિંજે વાર હોય તે બોલવોઃ-જેમ ₹રવિઘાશરે) લોસ" 
ઘાણર મોમપાણરે,બુષયાશરશુર્યાલરખગુથાસરનશમિયાસર, 








ધ “-પ્વ્૦ . 
5552 52. ગ્રાતઃસંધ્યા* ૧ૃજ્‌ 


. “હનન : 





ત્રજાળો ત્રજરેવસ્યાં, ત્રણ ઝોજસિવાસિનીમ્‌ । 
આવાર્યામ્યટં હેત્રીમાયાતીં સૂ્યમટટાત્‌ ॥ ૨ ॥ 
ઝ[7૨૪ વરે ટેવિ, ગયક્ષરે ત્રણવાટિ્‌નિ । 
માયાત્રિ ઇટ્તાં વાતર, ત્રહાવોનિ નયોડ્ય્ઝુ તે || રૈ 1 
એ પ્રમાણે આવાહન ક્યા પછી નીચેના મંત્રો ખાલી મસ્તકપર' 
માજન કરવું;-- 

3 ઝાયવો દિ જા મયોમુવસા ન સઝ ટ્ધાતન | મદે" 
રળાય ચક્ષતે । ૨ । ઝ થો ૧$ શિવતયો સસસ્સય માગય- 
તે૬ નઃ | ૩શતીરેવ માત ૨1 ક તસ્મા અરજૂમામ વો 
ચસથ ક્યાય ગિન્વય ! ગાય ઝનવયા સ તઃ ॥ રે ।। 

, એના આંબરીષ મિધુદીપ ત્ઠષિ, જલ દેવતા, ને ગાયત્રી છંદ 
છે. માથાઉપર માર્જન કરવામાં તેનો ઉપયોગ છે. માર્જન પરવ્યેકઃ 
ચૅરણુને અંતે કિવ! મંત્રને અંતે કરવું “નેઇએ. 

પછી નીચેનો મૈત્ર ખોલી આચમન લેવું:-- 

૨૩૦, સૂયશ્ર મા મન્‍્યુશ્ર મન્નુવતયશ્ર મન્યુજ્તેમ્વઃ વવેમ્યો 
રસંતાવ, ચદ્રાશ્વા ૧1૫૫૧રષમ્‌, મનવા વાપ દૃલ્તામ્યાયૂ, 
ગટ્મ્યાયુરરેળ શિક્ષા, રા રિસ્તટ્વણુવતુ, વત્વિ હરિત મિ, 
ર્ટ્મં મામશૃતયોનો, સૂર્ય સ્યોતિવિ ગુદ્દોમિ સાદા ।। 


એના નારાયણુ ત્રિ, સૂય' દેવતા, ને અવૃષ્ડુપ્‌ છંદ છે; અને 
શષ્રાચમત લેવામાં તેનો ઉપયોગ છે. 


૧ર શ્રીયજુર્વેદીય સંધ્યાદિ નિસકમે. 


એ પ્રમાણે આચમન કરી રહ્યા પછી જમણી ઉથેળીર્માં જલ 
રાખી, ડાખા હાથના અંગૂઠાવડૅ નાકનું ડાબું છિદ્ર દધાવી રાખી, 
જમણી હંથેળાને નાકના જમણા! છિદ્રઆગળ રાખી, નીચેનો મંત્ર 
મનમાં ખોલી, તે જલપર તે નાસિકાદ્ારા રેચક કરવે।. પછી તે જલને 
જેયા વિના ડાખી ખાજુએ શોધ્ર ફે દેવું, તે તે જલમાં નીકળેલા 
પાપપુસ્ષના સહસ્ર કડકા થઇ ગયા એવી ભાવતા કરવી:-- 
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૩૬ । ૫ર ર્વ સુષુગાનઃ, ક્વિત્તઃ સ્નાતો ૧૭1૨ । 
ઘૂત પતિતેળવાસ્યમ1૧$ સુન્ધન્નુ મૈનતઃ ॥ ૨ ॥। 
ઉપરના મંત્રના કોૌકિલરાજપુત્ર ત્રકવિ, જલ દેવતા, ને અનુષ્ટુપ 
છંદ છે, અને અધમર્ષઃણુ કરવામાં તેતો ઉપયોગ છે. ર 


એવી રીતે અધમષષણુ કરી રહ્યા પછી હથેળી ધોઇ આચમન 
લેવું. ત્યારપછી સર્યૈેનતા સામા ઊમા રહી, ખોબામાં કિવા અર્ધીઆમાં 
જલ લઇ, સપ્રણ્વ ત્રણુ વ્યાહતિસહિત ગાયત્રીમંત્રવડૅ શ્રીસયેને ત્રણુ 
અધ્યે આપવા. ગમનુરૂલતા હેય તો તે અધ્ય ચંદન, અક્ષત તથા 
પુષ્પ્સહિત આપવા. દિવસ ઊગી ગયા પછી સંધ્યા કરવામાં આવે 
તો પ્રાયશ્રિત્તનિમિત્ત પુષ્પસહિત એક ચેધેો અધ્ય ઉપરની રીતે 
આપવો. અધ્ય આપતી વેલા તજની તથા અંગૂદાને અડવા દેવાં 
નહિ, ને ખોખાને ઉંચા! લાવી, સૂ્યતે અર્પયુ કરતા હોઇએ તેમ 
ખીજ તરભાણીમાં યોડું જલ નાંખી, તેમાં કે બીજ પવિત્ર જગાએ 
તે જલ રેડવું. 


પછી કેં” । અતાવાિલ્યો ન્હ્ન એ મંત્ર બેઃલી. પોતાનો 
આસનને પ્રદક્ષિણા કરીને, અથવા જમણા હાથમાં જલ' લઇ ખેઠોં 
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મેઠાં પ્રદક્ષિણાની, રીતે પ હાથ ઝે વીને & જલ ય «યારપછી 
આચમન લઇ એક પ્રાણાયામ કરવો. પછી બંને પગના કૂણાપર ઊભા 
રહી, હાથ ન્તેડીને અથવા બંતે હાથ ઉંચા કરીતે, નીચેના ચાર્‌ 
મંત્રાદારા સંતનું ઉપસ્થાન કરવું. એ મત્રામાંના પહેલા ખે મંત્રના 
મેસ્કણ્વ, ત્રીજાના પ પુત્ર કુત્સ, ને ચોથના દધ્ય' અથર્વ- 
ણુના પુત્ર એ ત્રકપિએ છે; એ મંત્રોના દેવ સૂર્ય છે; અને અનુષ્ટુપ, 
ગાયત્રી, ત્રિષ્ઠુપ્‌ ને ઉષ્ણિક એ તેના છંદો છે. સર્યતું ઉપસ્થાન 
કરવામાં તેનો ઉપયે।મ છે:-- 

ફં | રુટૂવં તમતસ્વરિ સઃ ૧૬વન્ત ૩તરણૂ | હેવ હેવત્રા 
ભૂયમમન્મ ર્યોતિશ્સપમ્‌ | ૨ ॥ અં ૩જુ સ્વં ગાતવેટસ રેવ 
વસ્તિ વેતવઃ | સકે નિશ્વાય સૂયર્‌ 1૨ એ સચિત્ર હેવાના- 
ઘજ્‌મારનીવ સણુાપત્રય વસ્ળરયાદ્ે: | અપા ઘાવાપૃથિવી 
ગન્તરિક્ષં સયે ગાલમાં ઝળતલસ્યુપશ્ર ॥રે। અ તચણુર્રેવરિતિં 
“#સાચ્૪ુક્થુચરવ્‌ | ૫રવેમ શર શતં ગીવેવ માર્ટ? શર્ત 
શળુયામ ૨₹2૬ શતં પત્રવામ રરટ્‌ડ રાતમરીનતાઃ ₹ ૧1૫ ટ 
સલ મૂયશ્ર શર્ટ શતાત | ૪ || 

ઉપસ્થાન કરી રલ્યા પછી ઊભા રહોતે સ્થિરચિત્તે દશ, અઠ 
વીશ, એક સે। આઠં, કે એક સહસ આઠ ગાયત્રીમંત્રના જપ અથેની 
ભાવનાપુર્વક કરવે* જપ કરમાલાથી કિવા સદ્રાક્ષતી માલાથી હાથને 
નાભિપરે રાખી તેપર વઅ ઢાંકી કરવાતે! છે. અનામિકાનો વચલે॥ 
વેરા; પછી તેતો પહેલો વેઢો, ધછી ટયલીનો પહેલે ખીન્તે ને 
ત્રીભને વેઢો, પછી અનામિકા ને મધ્યમાના ઉપલા વેઢા, ને પશ્ચાત 


“૧૪ શ્રીયજીવેંદીય સંષ્યાદિ નિત્યકર્મ. 
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તજનીને ત્રીજે ખીશ્ને ને પહેલો વેઢો મળીને કરમાલા થાય છેઃ 
મધ્યમાતો પહેલે! તથા ખીન્ને વેઢો એ કરમાલાનો સુમેરુ ગણાય છે. 
જપ કરતી વેલા આડુંઅવળુ* તથા ઉંચુ* નનેવું નહિ, હસવું નહિ, તેમ 
કોઈની સાથે ભાષણુ પણુ ન કરવું. 

જપાંતે નીચેનો મંત્ર ખાલી ગાયત્રીનું વિસજત કરવું. વિસજતતે 
મંત્ર બાલતી વેલા બંને કરતલે સૂર્યસામાં રાખવાં. 


ઝં ઝસમે શિરે ઝાતા, મમ્યાં વરવેતમુષેનિ । 
ન્રાદ્સળેમ્યોડમ્યનુજ્ઞાતા, મી હેવિ ચથાણુલમ્‌ ॥ ૨? ।। 


પછી દેહાનિમાનની નિશૃત્તિમાટે ગુર, દેવ અને ખ્ાદ્યષણુતે બંતે 
હાથ ન્નેડી, તેમનો પૃથ્વીને સ્પરશી થાય એવી રીતે રાખી, નમરકાર્‌ ₹૨ 
ઝરવા, યારપછી ખે આચમન લેવાં. 
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૧૧ આચાર્યના સ્વરૂપની ભાવના કરી ન્નેડૅલા હાથથી તેમને 
નમસ્કાર કરવા, અને પછી ન્નેડેલા હાય પદક્ષિયાની રીતે માથાની 
આસપાસ ફેરવી તીચેતેો મૈત્ર બોલી સૂર્ય તથા અમિ આદિ દેવોને અતે 
ખાહાણાને તમસ્કાર કર્યાની નમત કરી ભાવના કરવી. 


જ | ગાયસ્યજોજાત્યાતાજાહાછરાજોજપમેતાત । 

યે લતિ વ્રાજ્ળા હેવાસ્તેમ્યો નિત્યં નમો નમઃ ॥। 

નમસ્કાર ફરવાનો પ્રાચીન શિષ્ટાચાર તો આ પ્રમાણે છેઃ- 
આચાર્યાદિતે ઉપસંમ્રહણુ કરવું, પોતાનાં ગોત્રપવરાદિ ખોલી પોતાના 


જમણા અને ડાબા કાનને ક્રમથી ડાખે અતે જમણે હાથે સ્પરી કયી » 
પછી આચાર્ય સમીપ હોય તો આચાર્યૈતા જમણા પગને જમણે દાથે 





મણિ ૧૫ 


ક જાનનધ સત તાળ સુઇ” જ. ઇ"સ 4શઇનશ,ઃ ક ૧, ત ી ૦ અ _-# "૪૦ લઇ "* ન --_૦ દ્ર” પ૪ તત્સ 


પછી ઇમેત જ્વાલ: મ્યાન છમળા જે પોર 
જીચલાં ન નત ! એમ ખેલી પ્રાતઃમંધ્યાતી સમાપિ કરવી. 


॥ રતિ ત્રાતઃલષ્યા ॥ 





।। અથ માધ્યાટ્વધ્યા ॥ 
પ્રાત:સેષ્યાના કરતાં માધ્યાઉસધ્યામાં જે વિશ્નેષ છે તે દગ્નાવ- 
વામાં આવે છેઃ-- 
સ'કલ્પમાં સાપ્યાટ્લષ્યોવાસનવરં છાષ્થ્વિ એમ ટહેનું. 
આવાહન નીચેના મ'સોધારા કરવું:--- 
351 સાવિત્રી યુવતી સછા, ચછનણાં ત્રિણોચનાય્‌ । 
ત્રિશશિની ઇષાસ્રાં, યઝુવેટ્ન ચંસ્િતામ્‌ ૨ 


-ૂ--------------------4- ----------- 
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ને તેમના ડાખા મને ડામે હાથે ડી કરી મસ્તક નંમાવવું તે 
ઉપસ'ત્રહણુ કહેવાય છે. ગોત્રપ્રવરાદિતું તીચેતી રીતે ઉચ્ચારણુ કરવું. 
આચાર્યવિતાના દેવાદિને માત્ર નમન% ડરવું. 

અશુજ્મોત્રોસ્વસોડદં અણુ મવરાન્વિતોડફે શુજયગુર્વેટાં- 
તમેત અગુષશાસાષ્યાયી મગુચરર્ષા (વર્ષા વા મુળ્ઞોડ )ફ મો 

રૂ કે ૫૪ 

આચાર્ય ત્વાં મમિવાર્‌યાંમિ | મો વેશ્વાનર ત્વાં ગમિવારટયા॥ામે । 
મોઃ સર્યાગટ્રભતો યુઢ્રાં અમિવાર્યાપિ । મો વાવ ત્યાં 
ઝામિયાદ્યામિ | મો ર'પર ત્વાં ગામેયાટયા વિ ।। 


કદુ _ત્રીયજારવેદીય સધ્યાદિ નતિત્યકર્મ. 


વઆાભળસાના”સૂનઈઉીભ્શા#૧'ભશાઇન”**૦૯સનન- *. કન... -૦% - ૧૨ # ૧ ૪” ક ૭.૫, -9-બા૮” બા” ૧૫૪ જશુ 
રી 


મી સટ્રહેવસ્યાં, સયેકનિયાસિનોમ |, ર 
સાવિે ઈંટ્સાં માતા, સ્્રયોનિ તમોડલ્તુતે ॥ ૨ । 
સ'ત્રાચમન નીચેના મત્રેદ્ારા લેવું - 
ઝં ગા૧ઃ પુતન્તુ યષિરીં, ઘચિષી વૃતા પુનાતુ માથ્‌। 
પુનન્તુ ત્રહમનસ્પાતિર , ત્રસ પતા પતાતુ માય્‌ । ? ॥ 
ચછુચ્ઝિણમમોગ્યં અ, ચટ્ટ ટુશ્રરત મમ । 
સવે પનન્તૂ મામાયોડ્તતાં અ પતિત્રદં સ્વાદા ॥ ૨ 
એ મત્રોના નારાયણુ ત્રદષિ, જલ દેવતા, ને ગાયત્રી છ'દ છે. 
ગાયત્રીમ'ત્રવડે શ્રીસર્યને અંક અઘ્યે ઉંચે ઊછાળીને આપવે।. 


ન ત્રનો જપ હૃદયની આગળ હાથ રાખી તેપર્‌ વર્મ યા 
ફેરવે 


ગાયત્રીતું વિસર્જ ત તીચેના મ'ત્રધી કરવું:-- 

જ ઝસપે શિરે ઝાતા, મ્‌મ્યાં વવેતમૂષતિ । 
સદ્રવોસિ તમુસ્વન્નઇ ૫૪૪ હેવે યથાણુલત્‌ ॥ ૨ ।। 
સમાપ્િમાં અનેન માદળાટ્લતાશવેત ઇત્યાદિ કહેવું. 
બાકોનું બીજું બધું પ્રાતઃસંધ્યાપમાણે ફરવું. 

| રતિ માધ્યાટ્યપ્યા ।। 





॥ અય સાયતસઘ્યા ॥। ી 
પ્રાતઃ સધ્યાકરતાં સામ'સધ્યામાં જે વિશેષ છે તે ણાં 
આવે છેઃ-- 


સાયસંધ્યા. ૧૬ 
' સાયંસંધ્યા પશ્રિમાભિમુખે કરવી, ગાયત્રીજપ પણુ તેજ દિમશ્રા- 
ભણી ખેસીને કરવે 

સંકલ્પમાં તાયલપ્તરોવાસનનમઈ જસ્પષ્વિ એમ કહેવું 

આવાહન નીચેના મંત્રેોવડૅ કર3:-- 
ઝં | સૃદ્ાં સરસ્તતી વળાં, વીતવહ્યાં ચતુસુંગામ્‌ । 
શરચત્રમટાપત્ર્સાં મટવા[િનીમ્‌ |। 
વટ્‌યાશ્રમમાતાસાયાગાતીં સૂયમંટછાત્‌ ॥ ? । 
ઝામચ્છ વરે ફૈવિ, શયક્ષરે વિષળુવારે સિ | 
મારતે છર્‌સાં પતર, 1ને'ળુયોતે નમોડસ્તુ વ ૨ ॥ 

મંત્રાચમન નીચેનો મંત્ર ખોલીને લેવુઃ-- 

૩ અસિશ્વ મા મન્વુશ્ર મન્તુવતયશ્ર મન્યુજ્તેમ્યઃ ઘાવેમ્યો 
રકન્તાપ, ૫૨૬૪1 પાવમજાપમ્‌, મનમા વાચા દતસામ્યાથ, 
વર્‌મ્યાયુટરેન સિશ્ના, મદસ્સર્વણુપત, યત્કિય છુરિત મિ, 
ફર૫ટં શમજૃતયોનો, ઘસ્યે સયૉતિવિ ઝુટ્દોમે સાદા ॥ 

. એ મૈત્રતા નારાયણુ ત્ડષિ, અસિ દેવતા, ને પ્રકૃતિ છંદ છે, 
અને આચમન લેવામાં તેનો ઉપયે।મ છે. 

ગાયત્રીજપ ખેસીતે નાસિકાત્રપાસે હાથ રાખી તેપર વસ્ત 


ઢાંકીને કરવો. 
ગાયત્રીનું વિસજન તીચેનો મંત્ર ક કરવુંઃ-- 


૩5 રસમે શિરે ગાતા, મૂમ્યાં વવેતમૂધૅસિ | 
વિ'્ળુવોૉનિ સપુત્પન્ના,; 3૨૪ ટેવિ યથાણુજ્નયૂ ।। ? ॥। 


૧૮ શ્રીયજીવેંદીય સ'ધ્યાદિ તિત્યકમ. 


૨ 
ઇક.ગ્# ૧#૫ ૧/૫. ૫ #૫ #૨ ૭૧ #"૫ ૧. 


સમ્રા પિમાં અનેમ સાયંહપ્યાશ્યેન ઇયાદિ કહેવું. 
ખાફીનો ભાગ પ્રાતઃતંજ્યાપ્રમાગે કરવો. 


પ્રલેક સમય સંધ્યા કરી રહ્યા પછી શિખા છેડી તાંખવાની 
આવશ્યકતા નથી, કદી છોડવી તો પ છો તે વેલાસર બાંધી લેવી. 


| રતિ લાયંસંષ્યા | 


ખી" ીઝ્ઝુગ્જ--- 


॥ રતે સંધ્થાત્રયોમઃ ॥ 


ન્ન્્્્્્્્ૅ#ન------ 


[1 ભૂતવ માં તથ્ય ૧રવાનો વિધ || 
ધાણાયામ મંત્રરહિત કરવા. આચમન મંત્રરહિત લેવું. ઈન આવો 
છિ છા ઇત્યાદિ મંત્રો મતમાં ભણીને માજન કરવું. ગાયત્રીમંત્ર 
સ્પટટ ખોલીને તેવડે શ્રીસૂર્યતે અર્ધ્યપ્રદાન કરવું. સૂર્ચશ્વન્‍ એ મંત્રથી 
આચમન ન કરવું, તેમ ઉપસ્થાન પણુ ન કરવું. દશ ગાયરત્રીમંત્રનો 
માનસ જપ કરવે!. 


૧૨ શ્રીકાત્યાયનત્રડપિને મતે સંધ્યામાં આચમન, ત્રણુ ગ્રાણાયામ, 
શ્રીસૂયેને- .અર્ધ્યપ્રદાન, થ્ીસૂધેતું ઉપસ્થ્રાન, તે યથાશકિત ગાયત્રીજપ એ 
કર્તવ્ય છે; માટે જેનાથી આ ગ્રંથમાં કહ્યા પમાણે સંધ્યા ન થઇ શકે તેણે 
સંકલ્પ કર્યા પછી તે મુખ્ય અને અતિઅમત્યનો ભાગજ કરવો. જેનાથી 
એ પમાણે પણુ ન બની શકે એવા પ્રમાદીએ તો અધ્યંપ્રદાન તે દશ ગાપ્ન- 
ત્રીનો જપ એ કરવાં; પણુ સંધ્યાનો કદીપણુ લેપ ન કરલે. પ્રત્યેક દ્્‌િજને 
સંધ્યા શામાટે કર્તય છે તે જણવા ઇચ્છા થાય તો શ્રીસંધ્યારહસ્ય વાંચે!ન 


બ્રહ્યસવિધિ. યૃ૬ 
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॥ ગય ત્રશ્યજ્ઞાવેષિ? 1 
પ્રાતઃકાલની કિંવા મધષ્યાર્હકાલની સંધ્યા કર્યા પછી અથવા વૈશ્વ- 
દેવમાં કહેલે સ્થ્રલે તિત્યપ્રતિ એક વારજ ખહ્યયજ્ત કરવો. દર્ભાસનપર 
પર્વાભિમુખે બેસી, આચમનપ્રાણાયામ કરી, નીચે ધમાણે સંકલ્પ કરવે।ઃ- 
અત્રાત્ર થદ્દામાંગસ્યયરે અણુકમાલે મણવવશે અણુશાવિયો 
ગઇુવવાસરે ઝ તત્લત્વરમેશ્રતી ધે ચથાશરિ ત્રસવકષદં 
'જરિજ્ય ।। 
પછી પ'ગુવ અને ત્રરગૃ વ્ય!હતિસહિન ગાયત્રીને! એક વાર પાડ 
ક્રી પશ્ચાત્‌ નીચેના મંત્રો ભ'ગ્વાઃ- 
ઝે | રૂષે ત્વોસ્ે સ્વા વાવવ સ્થ હેતો વઃ લાવિતા ત્રાર્વ- 
યુ બરેકતવાથ વમળ ગાવ્વાયધ્મઇનવા રન્‍્દ્રાવ માળ ત્રગા- 
ચવીસનમીવ1 અચક મ વસ્સત રશત માઘરંસો ખુવા આાદિવ- 
ન્મોવતો સ્વાત વજ્ડીયેઝમાનસ્વ ૧શુરા દિ 1 ? ॥ ૩૩ ફ્િર- 
યેન ઘાત્રેળ સત્યા વિદિત મુણવ | યોડ્લાવાફિત્ને પુક્ષ્વઃ 
સોડસાવદથ્‌ ॥ ૩7 રે મ્‌ સ વ્રજ । ?૭ ॥। 
પછી નીચે પમાણે ખે!લી બાક્ષયસરતી સમાપ્તિ કરવીઃ- 
અનેન ત્રસયજ્ઞાલ્યેન વેળા મળવાન્‌ બીપરમે'૧રર 
પ્રીયતાં ત ૫૫ ॥ 
|| રતિ ત્રજયકનિધે! ।। 


૨૦ _ શ્રીયજાર્વદીય સંધ્યાદિ નિસકર્મે 


ર 
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॥ મથ લોકા ।। 
તર્પણુ પ્રાતઃકાલતી સંધ્યા કર્યા પછી અથા બ્રજ્ષયસ કર્યા પી 
માત્ર એક વાર્‌% ડરવું. 
દર્ભાસનપર્‌ પૂર્વા? સમુખે 9 ખેસી, આચમનધા'ગાયામ કરી, પછી 
તીચે પ્રમાણે સંકલ્પ કરવે।ઃ- 
ઝ્રત્રાય મદ્દાયાંમલ્યપહે મળુ %નાતે કાણે ઝછુવ- 
તિયી ગળુજવાતરે ઝ તત્લત્વરમેશ્વરમીગ્થમે હેવજાપિમનુવ્ય- 
વિતતપેળમરં વારિઘ્યે || 
પછી નીચેના મત્રો ભણી દેવ, ત્રડપિ તથા પિતૃબાને ઉદેશે 
તલસહિત જલને વા એકલા જલતો એક અંજલિ દેવેઃ- 
ઝં ગાત્રસસસવવયત ફેર્ગાપવિતમાનવાઃ 1 તૃપ્યંતુ પિતર: 
સર્વે યાતૃમાતામદ્‌ાઢ્‌યઃ | ? ॥ અતીતઝુજછકોટનાં સપટ્રીપ- 
નિવાસિનામ્‌ | માત્રસમુવનાછોારિરિમત્તું સિઝન ।૨॥ 
એ અંજલિ દેવતીર્થથી એટલે આંગળીઓનાં અગ્રોધી આપવો, 
ને અંજલિમાં) જલ પવેત્ર ભૂમિપર્‌ વા તરભાણામાં નાંખવું. 
પછી નીચે પ્રમાણે અર્પે મુનું ઉચ્ચારણુ કરી તપેણુની સમાપ્તિ કરવી:- 
અનેન યથાશ સતિ હેવઝપિયનુવ્યવિતૃતવળાજયેન જ્ર્ષળા 
વિતરવી ગનાર્ટ્નવાયુલેવઃ ત્રીચતાં ન ૫૫ ॥। 


|। રતિ વષળપયોન! ।। 


શિવપૂજનવિધિ. ર૧ 
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|| ગરથ સિવવૃઞનાવષિઃ ।। 
ભસ્મતાં ત્રિપુંડુ્‌ અને સદ્રાક્ષ ધારણુ કરી, આચમનપ્રાણાયામ 
કરી, કે” શ્રીસન સણામળાતિવતનૅ નમઃ ॥ એમ બોલી, પછી 
નીચે પ્રમાણે સંકલ્પ કરવોઃ--- 
ઝત્રાચ મદ્દામાંમસ્વતરે અળુવમાતે તમુવવજે બમુવતિયી 
એમુજવાસરે શ્રીતફાશિવધીસ્મરથ ગમુજશિવપૂતતયફેં રારે ॥ 
પછી પવિત્ર જલથી ભરેલા પૂ”્તના કલશની પૃશ્ત કરી શ્રીશ"- 
કરનું ધ્યાન કરવું, ને તે જલમાંથી થોડા જલવઠે પૂડ્નના સવે દ્રવ્યને 
તથા સ્વશરીરને 9૪ અ#વો 1૪ ૪૦ એ મંત્રથી પૂ”્ન કરતા પહેલાં 
ગ્રોક્ષણુ કરવું. 
પછી નીચે પ્રમાણું પૂશ્ન આર'ભવીઃ-- 
ર્કે નમઃ શિવાવ સતા સનપવાવળિ | છ તતઃ સિવાય 


મંધં લમષેવાવિ । ૬ નઃ શિવાય પુષ્વાળ ૫૧૧18 ।॥। 
ઝે તથા શિતાય પરષ મવા || 3* નમઃ [વાય રપ 
સપપવામિ । છ તવ! કિવાવ સેવેચં સમપયા વિ ॥ 
ઉપરના મ'્રોવડે તે તે ઉપચારો અપષુ કરી પછી તેજ મંત્રથી 
પ્રદક્ષિણા તથા નમસ્કાર કરવ'. પછી તે પૈચાક્ષર મત્રનાો દશ વાર 
કિવા એક સો! આઠ વાર જપ કરી પછી પ્રાર્થના કરવી, ને અંતે 
નીચે પમાણે બોલી તે પૂજા સમાપન કરવીઃ-- 
જેન પૂઝનેન શ્રીતાંગતરા સિવ પ્રીયતાં ન ૫૫ || 
| રાતિ શિવપૂઞનાવાધેઃ ।। 





ર્ર. _શ્રીયજુવેદીય સિ વિભ. 
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| ગથ કેશ્ફેવમયોમઃ 1. 
પવિત્ર ભૂમિપર સંસુખ કુ'ડ રાખી તેમાં જે અગ્તિપર પાક 'કર્ય 
હોય તે અગ્નિતે સ્થાપન કરી, તથા તેની પાસે ધીવાળા ભાત 


તાંબાના પાત્રમાં રાખી, પૂર્વાભિમુખે બેસી, આચમનપ્રાણાયામ કરી, 
નીચે પ્રમાણે સંકલ્પ કરવે!:-- 


અત્રાવ મદ્ઞમાંમર્યયરે અળુરમાસે ગગુશ્નવજ્ઞે અમુ્જાતયો 
અગુજતાસરે શાપરમેમ્વ (પીત્યર્થે વૈશ્વરેવાલ્યવ માટે વરજ્વેઃ॥ 
પછી ફૅડમાંના અગ્નિને વાંસની ભુંગળીથી કુ'કી, મજ્વલિત કરી, 
અગ્નિનું ધ્યાત તથા આવાહન કરી, તે અગ્નિનું ચ'દતાદિવડે પૂજત 
જરવું. પછી ૩5 અમ્તવૅ નતો નમઃ ॥ એમ ખોલી જમણા હાથમાં 
જલ લઇ કુ'ડતી આસપાસ ઇૃશાનકોાણુથી દશાનકેણુપર્યત જલધારા 
કરવી. પછી લાવી રાખેલા ભાતનું ગાયત્રીમત્રવડે પ્રોક્ષણ કરી, તેવડે 
કુ'ડમાંના ધદીમ અગ્નિમાં દેવતીથથી નીચેના મ ત્રેવટે આવુતિઓ દેવીઃ- 
૩ મૂં$ સ્વાદ | ફ્ર્મત્રયે ત મમ | ર સવ! સવાર 
ફટ વાયવે ત મમ || ર સ? સ્વાદ! | રર સૂ્વાવ ત ૫૫ ॥ 

ઝ દ ક ૦ ષ્ડ્ 
ઝ મૂમુવઃ સ્વઃ સ્વાદ | ર પગ્ાવતમે ન મમ | ર 
અમ્નવે સ્તિણજત સ્વાદ 1 ફ્ર્વગ્નને સ્તિણઝતે ત મમ 
।। ફૂતિ હય: || 
પછી તે અગ્નિના પશ્ચિમભાગમાં ભૂમિપર જલથી એક વેતનું મંડલ 
કરી, તેપર પૂર્વામ્ર ત્રણુ દશા પાથરી, તેપર તીચે પ્રમાણે ખબલિહરણુ#-કરવું:- 

દક્ષિણુભણીઃ-૨ ૬4 પાજે સત? | ૬ ધાત ન મતા ઉત્તર- 


ન-આ બલિ દેવતીથેથી મૂકવા. બલિહરણુપટ્ટ આ પ્રમાણે થાય છેઃ- 


વેશ્વદેવપ્રચોગ. ૨૩ 


_શણીઃ-ચ્છં વિષાત્રે નમઃ | ૬5 વિધાત્રે મ સત ॥ મધ્યમાં:-- 
૪% વિશ્ર્વેગ્થો ટેવૅજ્યો નમઃ | ૬ વિ? હે૦ મ મમ ॥ *3* 
િમ્વેશ્યો મૂતેમ્યો નમ: । શૂં વિટ સૂગ ન મમ ॥ ઉત્તરભણીઃ-પરકે 
મૂસાનાં ચ પસચે નમ: । ૬૧ સૂ૦ વ૧૦નમમ॥ સિ મૂલયશઃ ॥ 

પછી ડાખેો પગ વાળી, દક્ષિણુભણી મુખ રાખી, અપસવ્ય થઇ, 
પિતૃતીરથેધી એટલે જમણા હાથના અંગૂડા ને તજેનીના મધ્યભાગથી 
અવશિદ અત્તતો પિતૃબલિ દક્ષિણુભણી નીચેના મંત્રવડે મૂકવે।:-- 
*ક વિતમ્યઃ ૬વપા 1૨૬૧ વિતજ્યો ન મત દિ પિવયશઃ॥ 

પછી જનેોધ્ને સવ્ય કરી અન્નરહિત થયેલા તે પાત્રમાં થોર્ડું જલ 
નાંખી તે પાત્ર ધોઇ/ તે જલ તીચેના મંત્રથી વાયનપખ્યૂણામાં નાંખવું:-- 
ખરુ ચશ્મેલશે સિર્ળેઝનમ્‌ ॥ ₹જ ચશતળે ન મત ॥ પછી બશ્- 
યસ ન*કર્યો હોય તો તે કરી, ધરમાં દેવપૂન્ન હોય તો ,મંત્રપુષ્પપૂર્વક 
લતપકવાન્નાદિ નૈવેઘ સમર્પણુ કરવું. પશ્રાત્‌ જનેઇતે કંડેમાં કરી મનુષ્ય 
તીર્યથી એટલે ટચલી આંગળીના મૂત્રઆગ ળથી ઉત્તરભણી બીચેતે મંત્ર 
ખાલી એક ત્રાસજેટલું અત્ર મૃકનું:-“૩% છલ લ લનજારિસનુપ્વેગ્યવ 
પય શનજાવિમનુપ્વેમ્યો ત મનમ ॥ દ્તિ મનુપ્યયશ: ॥ 


પા કસાવ 
કૂ ૨.૩* સિને નમઃ ? રું ધાકો નમ! 
ગ₹ ષ્‌ ઝડ મૂલાની૦ 








ઉત્તર. દક્ષિણુ- 


૮ ૩ ષત લૅ? ખરૂ વિન મબ દરવિત* 


! ક 
4- ૭ ૩૬ થક્ષ્મે૦ ર ૩ (ક ટેબ નમ 
પશ્રિમ. 


ર૪ શ્રીયજુવેંદીય સંધ્યાદિ નિતકર્ષ. 
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પછી ગાયને માટે તથા શ્વાનને માટે થોડુ થોડું અન્ન કાઢી 
રાખવું. પશ્રાત્‌ કુ'ડમાંથી વિભૂતિ લઇ તે લલાટ, ક'ઠ, ખે ખાહુમૂલ, ને 
હદય એ સ્થાને ધારણુ કરી નીચેના મંત્રથી અગ્તિતું વિસજ ન કરવુંઃ- 


મ મરજી સુરશ્રેછુ સ્વરચાને પરમેશ્વર । 

યત્ર ત્રજ્નાટ્યો રેવાજ્ઞત્ર મચ્છ દુતાયાન ॥ ? ॥ 

પષ્ી નીચે પ્રમાણે ખોલી તે કર્મ શ્રીષરમેશ્વરતે અપંણુ કરવું:- 
ઝતેન વેશ્રેવારવેન મેગા બીવરમેશ્વ($ પીવતાં ત ૫૫ ॥ 

પછી કોઈ પૂજ્ય અતિથિ આવેલ્ષો હે.ય તો તેને ભોજન કરાવી 
પશ્રાત્‌ ઝ૩સ્થે કટુ બસહિત ભોજન કરવું. 

સૂચન!:--પિતા વૈશ્વદેવ કરતા હોય તો પિતાથી અવિભક્ત 
પુત્રે ગ્રામતરમાં પોતે રહેતો હોય તે!પણુ પૃથક્‌ વૈશ્રદેવ કરવો * નહિ, 


માત્ર વ્યાહતિથી ત્રણુ આહતિ અગ્નિને આપવી, ને ગોામ્રાસ તથા 
શ્રાનભાગ * કારવે।. 


પિતા વેશ્વદેવ ન કરતા હોય તો પિતાના પ્રતિનિધિશ્પે પુબ્રે 
સમગ્ર વેશ્વદેવ કરવે।. ટ 
|| રતિ વશ્વરેવપ્રયોરઃ | 





॥ ગથ મોઝનાવાધૅઃ 1 " 
જલયથી કરેલા ચતુષ્કોણુ મંડલપર ભેોજનપાત્રો રાખી, તેમાં 
ઘૃતાદિયુક્ત અન્ન પીરસાયા પછી જમણા હાથમાં જલ લઇ ગાયત્રીમંત્ર- 
વડૅ તે જલથી પીરસેલા અન્નનું સંપ્રેક્ષગુ કરી તે પરમાત્માને અર્પણુ 
કરવું. પછો દ્વિસે લ્ય સ્વર્તન વરિવંચા(મિ એ મંત્રવડે પ્તથા 
રાત્રિએ બ્રદુતંજ્વા સત્યેત પસિવિચાસિ એ મંત્રવડે પાત્રની આસપાસ 
પંક્તિનિવારણાર્યે પરદક્ષિણાની રીતે જલધારા કરવી. 


ભોજનવિધિ. સ્પ 


પછી મણી ડાબીભણી ન્નય તેવી રતે રી નાતી 
જલધારા કરી તે ઠેકાણું જમણીભણીથી ડાબીભણી નય એમ નીચે 
પ્રમાણે ખોલી ધીવાળા ભાતના ત્રણુ ખલિ મૂકવાઃ-૧ લોઃ-ક મૂપલયે 
સ્થારા નમ; ॥ ૨ ને;-ક સુતતપતચે ઘ્વાથ્ નત; ॥ ૩ જેઃ- 
ફ* સૂતાનાં વતથે વ્વાઇા નત: ॥ 

પછી ર4 અસ્તોપલ્તઃળમાત સ્વાઇી એ મત્રવડે જમણા 
હાથર્માં રાખેલા પાણીનું નું આચમન કરવું. પછી ઠાબા હાથવડૅ ભોજન- 
પાત્રતે સ્પશ* કરી, તથા મોન ધારણુ કરી, 94 વ્રાળાય આણા; 5* 
ઝપાનાથ સ્વાઇ(; 97 વ્વાનાગ લ્વાઇ(; 9 સમાનાથ વ્વાદા, 
35 ૩ુઢાનાથ સહ્વાછ્‌ી! એવા પાંચ મત્રોવડે, પતયેક મરે એક એમ 
પાંચ આહુતિ ધીવાળા અથના દૂધવાળા ભાતની પ્રાણુતે આપવી. પછી 
પાત્રપર્થી ડાબો હાથ ઊપાડી લઇ, ધેઇઇ, જલનેો સ્પર્શ તે હાથતી 
અનામિકાવડૅ ખન્ને નેત્રને કરવો. ત્યારપછી સ્ચિપ્રમાણે જમવું, પાત્રનો 
સ્પર્શ તથા મોન એ પ્રાણ!દતિસુધી અ1વશ્યક છે. પછી રાખવાં કે ન 
રાખવાં તે સ્વેચ્છાપર છે. ખૃણાઓભણી મુખ રાખી ભોજન ન કરવું. 
જમી ૧૯ પછી શેષ અલમાંથી પાત્રની ડાબી બાજુએ એક ચિત્રાહૃતિ 
મૂકવી. પછી જમણા હાથમાં પાણી લઇ, છ અમતાવિધાનમસિ 
સ્થારી એ મત્રવડેૅ ઉત્તર આપોશનનું અધું પાણી પી જં અધું જે 
ડૈકાણે ચિત્રાહુતિ મૂકેલ છે તે હેંકાણે પિતૃતીર્થની રીતે એટલે અંગૂડા 
ને તર્જનીના મધ્યભાગથી રેડવું. પછી હરથમુખ ધોઇ, સોળ કોગળા 
કરી, ખે આચમન લેવાં. 

બન્ને પકારતા અશૈચમાં જમવાસમયનું ખલિદાન, પાંચ પ્રાણા- 
હતિ? ને ડાબે હાથે પાત્રતા સ્પર્શ ઇયાદિ કલ્રા પ્રમાણે કરવાં, તેમનો 
(જાગ ન કરવો. 

| રતિ મોગનાવાધેઃ | 


રદ શ્રીયજુવેંદીય સંષ્યાદિ નિત્યકમે. 
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। અથ વશોવવીતવારળળયો1: | 
સૂતકની તથા ગ્રહણુનતી સમામિએ, ચાર માસે, અથવા આક- 
સ્મિકરીતે ત્રટી જાય ત્યારે, કે એવે બીજે પ્રસંગે નીચેના વિધિપ્રમાણે 
દિજે નવું જનોઇ ધારણ કરવું નનેઇએે. 

પૂર્વાભિમુખે કિવા ઉત્તરાભિમુખે બેસી, યન્નોપવીતનું જલથી 
પક્ષાલન કરી, પશ્ચાત્‌ આચમૃત લઇ, એક પ્રાય્ાયામ કરવો. પછી 

હથેળીમાં. વા આચમનીમાં જ્લ લઇ, નીચે પમાલે સંકલ્પ કરવે।ઃ-- 
ઝત્રાય મદ્ાયાંમસ્યપટં અમુજમાસે અમુવવસે બગુવતિષો 

ન દ ક ન 
ઝમુસવાસરે મ ત્રોતલ્માતજમોનુણાનતિદટ્જર્મે નવીનયડ્ોે” 


ઘવીતધાઃળપદં શારિપ્વે ॥ 
પછો તે યન્નોપવીત કરમ'પુગમાં રાખી તેનું દશ ગાયત્રીમત્રવડે 


અભિમત્રણુ કરવું. 

પછી બંને હાથના અંગૂટાતજની તથા કનિષ્ઠિકામધ્યમાની વચ્ચે 
જનોઈ રાખી, બન્ને હાય ઉંચા કરી, ૩ સશજ્નુર્જેવશ્તિલ વુર્સ્તા- 
અુત્રતુશ્થરત્‌ વદ્વે૦ એ મંત્ર પરો બોલી, તે જતોઇ શ્રીસૂયેને 
દેખાડવું. પછી નીચેના મંત્રો ભણવાઃ-- 

ઝ | થજ્ઞોવવીત ૫ને વતિત્રં, તતરાવતેવેસ્લરૂમેં પૂરલ્તાત । 
આવુય્યમન્દ્ર ત્રતિણુત્ર ઝીષ્રં, યજ્ઞોવવીત વરમલ્તુ તેઝઃ 12 
૪ | શ₹ફોવવીતમતિ વશલ્ય સ્વ થજો વવીતેનોપનજાવિ ॥૨॥ 

એ મતત્રો ખોલી, બન્ને હાથ નીચા કરી, ડાખા ખભાપર ડાબા 
હાથદદારા તે બારણું કરવું. પછો આચમત લેવું. ગૃહસ્થ હોયે તેણે 
તેવીજ રીતે બીજું જનોઇ ધારણુ કરવું. પશ્રાત્‌ દશ ગાયત્રીમત્રને 
#૪૫ કરી પછી નૂનું ઉપવીત ૨૬* સુવું મરુછી શ્વાજ(* એ મગ 
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શ્રીદક્ષિણામૂતિ સ્તોત્ર. ર૭ઃ 
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મોલીને કિંવા વસાવાશ્નવર્યસ પ્રણ સ્વં પાસ્તિં મથા | જ્રીળ- 
ત્યારવસ્વર્ત્યામો મચ્છ ભુશ્ર થથાઞુલમ્‌ ॥ એ મંત્રતું ઉચ્ચારણુ 
કરીને શિરેમાર્ગથી કાટી નાંખવું, તે કરેલો જપ શ્રીસૂર્યભગવાનતે 
તીચે પ્રમાણે ખોલી અર્પણુ કરવોઃ-- 

ઝેન નવયજ્ઞોવવીતષારળાયે ઝ્તેન વથાશાસિ માવયત્રી- 


ર “% # 7 નિ 
ઝ૧૨૫ળા શ્રૉત્તાવેતાહેવતા પ્રીયતાં ન મમ ॥ 
|| રતિ વજ્ઞોવવાતધારળત્રયોમઃ ।। 





॥ અથ બ્રીટજ્િળામૂતિસ્તાત્રસ્‌ ॥ 





વિશ્વ ફર્ષળરકવમાનનમરીતય્યં નિત્તાંતમેતં, 
વશ્યન્નાત્માનિ માયયા વારારવોડૂર્ત યથા [નેદ્રયા । 
 ચ* સાજ્ઞાત્ઝુસ્તે તવોધલમવે સ્વાત્માનમેવાટયમ્‌, 
તસ્મૈ શ્રીગુહ્ક્તને તળ રજ શ્રોટ્શિળાયૃવવે ॥ ? ॥ 
અર્શ્;:--દર્પણુમાં દેખાતી નગરીની પેડેં નિર્નાતર્ગત વિશ્રને જેમ 
નિદ્રાએ કરીને બહારના જેવું દેખીએ છીએ તેમ આત્મામાં રહેલા 
જગતતે માયાએ કરી ખહાર ઉપજ્યાનેવું દેખતાં છતાં જે પ્રબોધના 
સમયમાં અહ્યરૂપ સ્વાત્માનેજ અપરેક્ષ કરે છે, તે શ્રીગુસ્ની મૂર્તિ રૂપઃ 
શ્રીદક્ષિણામૂર્તિતે આ નમસ્કાર હે. ૧. 
થીઝરમાંતાર્વાંમુરો ગમાર પારનાનિવરવં વુતદ , 
માયા ર્વિત-૬3૯૬૪નાવેચિત્યાચેર્ત્રાજુતશ્‌ । 





૨૮ શ્રીયજુર્વેદીય સ ધ્યાદિ નિત્યકર્મ.. 


માચાવીવ વિસ્ગવસ્યવિ મદ્ાયોમીર ૫ઃ સ્વેરછીયા, 
તસ્મૈ થૌશુશકૂેવે તમ રૂઢ થીટતિળાશૂતેમે ॥ ૨ | 
અર્થઃ;:--ખીજની અંતર અંકુરની પેડે આ જગત્‌ પૂવેં નિવિ- 
કલપ હતું. પછી માયાવડે કલ્પિત દેશકાલની કક્પનાની વિચિત્રતાએ 
ઝુરી ચિત્રની પેઠે કર્યું છે. જે માયાવીની પેડે અને મકાયોગીની પેકે 
સ્વેચ્છાએ ફરી આ વિલાસ કરે છે તે શ્રીગુસ્મૂ્તિ3પ શ્રીદક્ષિગુ।- 
મૂતિષ્તે આ નમસ્કાર હે. ૨. 
ન ક ભ 
યશેવ ₹%₹ળ સરસવ મસત્‌જરવાયમેં માતે, 
તાલાસર્વમતોતે વેટ્વગતા યો વૉધવતાત્રિતાન | 
યત્લાક્ષાસ્યરના્વેન પુનરાઇસિ્મવાંમોનિધો, » 
જ : રુ ક ૪૭ પ 
તરને શ્રીગુહ્મતેવે તપ રક શ્રીટસિળાયર્વવે ॥ ર્‌ ॥ 
અર્શ:--જેતું સ્કુરણુ સદ્રૂપ છતાં અમતતા જેના પદાર્થોમાં" 
અતુસ્યૂત ભાસે છે, અને જે “તસ્વમસિ' આ વેદના વચનવઠે શરણુ।- 
ગતોને સાક્ષાત્‌ ખ0ાધ કરે છે, વળી જેના સાક્ષાત્કારથી મંસારસાગરમાં 
પુનર્જન ન્મ થાય નહિ, તે શ્રીચુસ્મૂર્તિ રૂપ શ્રીદક્ષિણામૂર્તિને આ નમ- 
સ્કાર હે. ૩. 
તાના િદ્રવગોજરાસ્યિતમરારી૧૫મામાય્વરં, 
શાને યઘ્ય તુ વણુરારિવરળટ્રાસ વ દિઃ સ્વર્તે । 
નાનાથી તમેવ માંતમનસુમાત્યેતત્લમસ્ત સમત , 
તલ્મે શ્રીગુશપૂતેને તમ ર્ટં શીર્સિળામવયે || ૨ || 
અશ --ઘણા છિદ્રવાળા ધડાના ઉદરમાં રહેલા મોટા દીવાના 
પ્રકાશના જેવું પ્રકાશવાળુ' જેનું સાન ચશ્ષુરાદિ કરશુદારા બહાર ૨૪ુરે છે, 


નકારે સત જ હ). ૦; 
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રૂખર ક “૫... 


શ્રીદક્ષિણામૂર્તિ સ્તોત્ર. ૨૯ 





સ ન 


“ હું નાણું છું ” એવી રીતે તેનાજ ભાસમાન્‌ થયે આ સમસ્ત જગત્‌ પછી 
ભાસે છે, તે શ્રીંગુસ્મૃ્તિ'રૂપ શ્રીદક્ષિણામૂતિને આ નમસ્કાર હે ૪. 
હેર ધાળમયીદ્રિયાળ્યાવિ ચાં લુદ્ધિ સ શૂન્ય વિરુ, 
લીવારાંધત્રડોવમારલ્વરામોતે ખ્રાંતા મં વાહન | 

માચાશાસ્વેલાલ્વાવ્યતમદાચ્યામોદર્યદા ત રેખે, 

અ દ ગેગ્વુ ₹_ "ર નજ હ.. ગ ૮ ૨" 

તલ્મે થરમુહ્ૃતેવે નયે ફં થીદ્જેળાફતયે ॥ ૫ ॥ 

અથ --સ્રાં, બાલક, અધ અને જડતી ઉપમાવાળા ઘણુ 
ભ્રાંત વાદિપુરુષા તા દેહને, ગ્રાણુને, ઇંદ્રિયોને, ચચલ ખુદ્ધિતે, કિ'વા 
સન્યતે “હે છુ' એમ નનણે છે, તે માય!શક્તિના કા્યરૂપ કલ્પિત 
માડાવ્યામાહના સહાર કરનારા શ્રીંગુસ્મૂર્તિરૂપ શ્રોદક્ષિસામર્તિને આ 
નમસ્કાર હો. ૫. . પા 

રાઇમલ્તહ્વા૧રેટુવરશો માયાસમાચ્છાટ્નાત , 

તન્માત્રઃ વરળોપમંદ્‌રળતો યોડમત્ણુષુસૂઃ ઘુમાન । 

ૃ્રામસ્વાવ્તનિતિ પવૉધતમયે ૧$ તત્સ મિજ્ઞાયતે, 

ન કક (જૂ ક (" ભ. દ્‌ 

તસ્મે થરોગુહ્મતયે નય રહ શ્રીઢાજ્િળાયૂતેયે ॥ ૧ ॥ 

અર્થ :--માયાવડે સમ્યગ્રીતે આચ્છાદિત થવાથી રાહુવડે ધેર 
પેલા સૂર્ય અને ચ%ની પેડે સનન્‍્માત્રર્‌પ જે પુસ્ષ કરણાના વિલયથી 
સુપુમ થયો હતો, અને જે જમ્રતના સમયમાં “ હું પૂવ સુતો હતો, ' 
એમ પ્રયભિજ્ઞાનો વિષય કરાય છે, તે શ્રીગુસ્મૃતિ'રૂપ શ્રૌદક્ષિણામૃતિષે 
આ નમસ્કાર હે. ૬: 
& ડ્‌ #-- જે દ 
વાસ્યાહિપ્વાવે ગાત્રા વિષ તથા લવાલ્વવસ્યાથ્વાવિ, 


વ્યારૃતાસ્વનુવર્તમાનયદ્‌મિત્યંતઃ સ્વર તર્‌ા । 


ટુ શ્રીયજુરવેંદીય સંધ્યાદિ નિયમ. 


₹#” ડત" આ..(૪”"૧૪.૮૮”-*૧ (૦% 


સ્માસ્માને નં વસરીરોલિ મત્તા ચો મર્યા મુદ્રા, 

તલે શ્રીગુસ્યલવે નમ રટ શ્રીસિળાયૂરવષે ॥ ૭ ॥ 

અથ્ૅ:--બાલ્યાદિકવિષે તેમ જમ્રદાદિક પરસ્પરનિશ સર્વ અવ- 
સ્થાવિષે અનુવર્ત માન, અને “ હું છું” એમ અંતર સદા સ્જુર્વાવાળા 
સ્વાત્માને જે ભજન રેશાનાળાની મધ્યે ભદ્રામુદ્રાવડે પ્રકટ કરે છે, 
તે શ્રીગુસ્મૂર્તિરૂપ શ્રીટહ્ષિષામૂર્તિને આ નમસ્કાર હે. ૭. 

૭ 6૫ દ "ખિ 09 ૭ 

વિ*વં ૧?૧ાતે વાયેવારળતવા સ્તલ્વામિલવંધ વઃ, 

શિવ્યાચાયતયા તમે પિતૃવુત્રાયાત્મના મેર્તઃ । 

સ્ત ઝ/મતિ [વા વાપ યુશ્યો માયાવાથિખ્રામિતહ્‌ પ 

તસ્મૈ શ્રીગુસ્મૂહેબે 4 રર શ્રીટ્સિનાયતેને ।। ૬ ।! 

અર્થઃ--જે આ પુસ્ષ સ ચારે ગમથી ભ્રાંતિને પામેલે 
સ્વપ્રવિષે અથવા જમદ્‌્વિષે કાર્યકારણુભાવવડૅ, સ્વસ્વામિર્મંબંધવડે, 
અતે રિષ્યઆચાર્યભાવવડે, તેમજ પિતાપુત્ર આદિ સ્વર3્પવડેૅ ભેદથી 
વિશ્વને દેખે છે, તે શ્રીંગુસ્મૂર્તિ રૂપ શ્રીદક્ષિણામતિને આ નમસ્કાર હે ૮. 

ક 8 અ /(- ૭ (૫૬ ૪ «૪.૨ 

સૂરમાસ્યનજ(ડનજાગ્વ(મદન વા (દમર* શુય- 

સિત્યામાતતિ વરાચરાત્મજવિર્‌ં થસ્યેત મસ્ટ કમ્‌ । 

નાન્યત્‌ કિચન વિતે વિણરતાં વસ્માત્વર્દાટ્રિમો- 

#"% ૦ ક કિ ણ અ 

સરે શ્રીજુહ્થવેચે નથ રહે શ્રીટ્સિળામૂવેવે ॥ ૨ ॥ 

અશ:--પૃથ્વી, જલ, તેજ, વાયુ, આકાશ, સૂર્ય, ચ“દ્ર અને પુરુષ 
એમ આ ચરાચરસ્વરૂપ જેતી મૃતિનું અણછક જણાય છે, અને વિચાર 
ઝર્વાવાળા પુસ્ષતે જે વિભુરૂપ પરમાત્માથી ભિન્ન ખીજું કાંઇ પણુ વિદ્યન 
ભાન નથી, તે કગુસ્મૂતિર્પ શ્રીદક્ષિણામૂતિ*તે આ નમસ્કાર હો. છ. 


શ્રીદક્િણામ શિસ્તોત્ર. “ રય 
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સર્વાસવત્તામિતિ ૨ ર હં જનતાધિઈ પરપાર્યુષ્મિસે, 
તેનાશ્ય શ્રવળાસથાર્યધતનાટતતાનાચ સંજર્લેનાત્‌। 
સવાત્યત્વમદાવિમાતિવાદિત સ્વાહીશસ્તતં સ્વતઃ, 
સિદ્નજેસર્પુનર્છવા ૧રળતં ચૅશ્ર્યવવ્યાદ્તણ્‌ [1 ₹૦ ।। 
અથ*--જેથી આ સ્તોત્રમાં એમ આ સર્વાત્મભાવ સ્પછ કર્યે 
“છે તે હેતુથી આના શ્રવણુથી તથા અર્થના મનનથી અને ધ્યાનથી 
તથા ર્સંકીત“નથી મણાવિભૂતિસહિત સવાત્મભાવર્પ ઈશ્વરભાવ સ્તતઃ- 


[સહ થાય વ વળી તેતું આડ પકારથી પરિગ્રામને પામેલ અભ'ગમ 
એશ્રર્ય થાય છે. ૧૦. 


દ્રેષક “લેકો. 
વટ વિટવિલમીવે મમિમામે નિજ, 
સવજમુનિગનાનાં જાનજાતારમારત્‌ | 
ત્રિસુવનનુશ્થીશં ટસિળાણૂ તેરે, 
ઝનનમરળટુઃલરજીટ્ટ્કં તપામિ ॥ ?૨ ॥ 
અથ:--વધના રક્ષતી સમીપમાં ભૂમિના ભાગપર ખેડેલા, સરવ 
મુનિજનોની સમીપ નાત દેનારા, ત્રણુ લોકના ગુર, ઇશ્વર તે જન્મ 
મરણુનાં દુઃખોનો નાશ કરવામાં ચતુર, શ્રીવક્ષિગામૂર્તિ દેવને હું 
નમસ્કાર કરં છું, ૧૧. 
ચ ૦ રૂ દપપજ્‌ #- 5 
ચિત્રં વટતરોમજે, ₹ટાઃ [વ્યા ઇસનુવા | 
ણ. ૧ ૭ ૦ જ ઈ ક 
મમર્તુ મન વ્યાશ્યાન, 1શખ્યાસ્ઝુ 1ચછસતશયવાઃ 1૨૨1 
અથર (--વડના ઝાડના મૂલમાં ૦૭ શિષ્યો અને યુવાન ગુરુ છે; 
વળી ચુરતું મોન વ્યાખ્યાન છે, અને શિષ્યો ચંશયરહિત છે, એ 
આશ્રય છે, ૧૨. 


૩૨ _ શ્રીયજાર્વેદીય સંધ્યાદિ નિસકર્મ, 
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ર્કે નમ તળમાર્યાય,' ચસ્શનેન્ર્યવ 
નિર્મણાય પજ્ાંતાય, હસિળામૂતેવે નમઃ ॥ ?૨ | 
અર્થઃ--શુહ્દાનેકમૂર્તિ. પ્રણુવાર્થતે નમસ્કાર હે. નિમેલ ને 
પ્રશાંત શ્રીદક્ષિણામર્તિને નમસ્ક.૨ હે. ૧૩. 
નિષવે સવેવિવાનાં, મિવત્તે મરરોનિળાય્‌ । 
 શુશ્વે લર્વેરોવાનાં, ટહિગામૂતવે નમઃ || ૨૪ ।। 
અર્થ:--સર્વે વિદ્યાઆના તિધિ, ભવરોાગીઓતા વેદ, ને સવ 
લોકોના ગુરૂ શ્રીદક્ષિણામર્તિને નમમ્કાર હે।. ૧૪. 
મોનવ્યાજ્ના॥રવાટિતવરત્રસાતરન ગુવાને, 
વવિતેતરતટવિમળરરતં ત્રસનિછ્ેઃ । 
આચાર્યેન્ટ્રં વર્જાજિતચિનયુટ્રમાનેટ્સ્પ, 
સ્વાસ્મારામ શુઉ્તિવટ્ને દૃક્િળાણૂતિયીડે || શ હ 
પ રતિ શ્રીમત્વરમફંસવરિકા ગજાચાયેશોનર્ઝંસતચાગોવે- 


રસિતં શ્રીદક્ષિશામૂતિલ્તાત્રમ્‌ ॥ ઝં ।। 
અશ્ર?--મોતત્યાખ્યાવડે (ભદ્રાસુદ્રાવડે) જેમગે શિષ્યતા હદયમાં 
ઘહાતત્ત્વને પકટ કર્યું છે એવા, યુવાવસ્થાને ધારણુ કરનારા, સમીપમાં 
વસતા અતિ? ખલનિઇ શ્ડષિઓવડે ઘેરાયેલા, હાથવડે કરેલી ભદ્રા 
મુદ્રાને ધારૂણુ કરનારા, આનંદર્‌પ, સ્વાત્મારામ, પસત્વદતવાળા અતે 
આચાર્યોમાં ઇદ્રરૂપ એવા શ્રીદક્ષિણામર્તિની હું સ્તુતિ ફરું છું. ૧૫, 


| સમાપોડ્યં જન્ય? || 
તાર..." - તાદા... 


'રદફિણાશૂતિવુ' બેર્ણીન, 


, ભીદક્ષિયામ હિં એ, થીમે*વરતું તામ , છે. શુદ્ધસરવયુપુ જેમાં 
ખધાત્‌ છે એત્રી પતિને માયા ફહેવામાં આવે છે, ને તે મામાના 
નિયોમક વેદમાં મણેશ્વર એવા નામથી પ્રસિંદ છે. શ્રીદક્િણોમૂરતિં એ 
સનકાદિકતે ભદ્રાસુદ્રાવડે તત્તતઞાતનો ઉપદેરા કર્યાતું સપ્રદામેવેસાએ 
મા પ્રમાણે તિરૂપણુ કરે છેઃ-- : 


 સશતકાદિક ચારે બંધુળગાને કોઇ વેલા તત્તતાત સંપાદત કરત્રાતી 
પ્રભહ્મ પ્રચ્છા પ્રકઢો, તેથી તેએ સમિત્પાણિ થઇ ભગવાન્‌ ખ્શ્ઞાને 
શરણું ગયા. ત્માં તેમની શજસી પઉત્તિ નઇતે તેઓની 'તેમતાંમાં 
શકા ચોંટી તહિ, એટલે તત્તજ્ઞાતસ'બંધી કાંઇ પણુ પૃચ્છા તેમને 
તેમણે ન કરી. પછી તેએ! ભગવાન્‌ વિષ્સુતી પાસ ગયા. ભગવાન્‌ 
વિષ્શુને શ્રીલક્મીસાધે વિતોદમાં પ્રશ્તત થયેલા જેઇ તેમતો તેમતે 
વિષે પણુ શ્રદ્ધા ત ઉપજી, તેધી તેમતે પણુ તત્તરાનકુંમંમી કાંઇ 
પણુ પ્રશ્ન નત કરતાં કૈક્ાસમાં ભગવાન્‌, રેદ્રની પાસે તેએ ગયા. 
ભમવાવ4્‌' રતે પોતાના ગણેની સાથે યથેટ વિહાર ઠરતા જોઇ 
તેમતામાં પષુ તેખાની શ્રદ્ધા બેડી નાહ. પછી તેએ ઉદાસ થઇ) તર” 
'કાનમાટે અંતર્યામીતી પ્રાથધ્તા કરતા કરતા કેલાસપર્વતઉપર વિચરવા 
લાગ્વા. તેમતા શુદ્ધભાવની પ્રાર્થનાથી પ્રસશ્ન થયેલ્લા અંતર્યામિર્ષ 

શહેૅશ્વર તેમતે તત્ત્વાપદેશુ આપવા ભદ્રવઢતી નીચે ભદ્રામુદ્રાસકિત 
મીદક્ષિયામતિ રૂપે પ્રાદુર્ભાવ પામ્યા, તેમની કિક્ષોરઅવસ્થાવાળી અત્યત 
સમ્ય મૂર્તિ નેઇને ચારે ભાઇઓને તેમતામાં અંત શ્રદ્ધા ઉપજી. 
પછી તેમસે કરેલી, પનક જોઇને તેબ7ા અમાર પ્રતિ તીચ પમાશે 
ઉપદેશ કરે છે એમ તેમ વિચાર કરતાં #ણુયું:-- ઈ 


“ત્રણુ ગુણુથી પૃથફ થયેશે! જવ બરહ્મરૂપ છે, અતે તે બ્રશ 
ખતાદિઅતત છે. વળી છેવતા હદયમાં જે અવિઘારૂપી મોટો કટા 
લાગ્યો છે તેતે કાઢવામાટે ખા લક્સાનરૂપ ચોપીખો સર્વોત્તમ છે,” 


સમે કમાશે મતે નિશ્રય ય્‌તાં રે ચિત્તતી ક ક 
મતા ચળ, ( ભદ્રામુદ્રાપ મોતનાખ્યાતવડે સદ્ગુરેરેપ 
મીદક્ષિયામર્તિએ સતાકિકને ઉપદેશ કયે છે, 


મતુષ્યમિત્ર. બીજી જાશત, રૂ. ૦-૪૦ સ્વાભાવિંક ધ ધર્મે. તરી 
માંશત્તિ, રૂ. ૦-૦૨-૬ સુળીધકલપલતા. ખીજી વિ રૂ. ૦ન્‍છર્ન 
સદુપદેશદ્વાકર “પ્રથમ ફિરણુ ખીજ આદિ. હેન, ૪-૧૨-૦ સડુ' 
રેશદ્વાકર દિતીય કિરણ. 'રૂ.' ૦-૧૨-૦ સદુપદેશેદિતાકર તૃતી 
કિરણુ- ર્‌. ૦-૧૨-૦, 


ઉપદેશમ્રંથાવલિના અંક ૧ થી ૧૦. રૂ. ૦૭૪-ક ઉપદેશમંથ 
વિના અંક ૧૧ થીઃ ર૫. ખીજ આશૃત્તિ. રૂ ર્‌. ૦-૮--૦ -ઉષપદેંર 
મ'થાવલિતા અક ર૬ થી ૩૫, રૂ. ૦-૮-૦ અ'તર્મામીના અદિશ 
ટે. ૦-૧૦-૦, ર્‌્‌.. ૦-૮-૦૦ યોગપ્રભાકર, બીજી આજંત્તિ. રૂ. ૦-8-' 
.શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, સરલાટીકાસહિત.. ખીજ આરતિ. રૂ, *-૭- 
પ્રશ્તોત્તરરેપે વિવિધ ઉપદેશ. “જી આઘત્તિ; રૂ, ૦-૩-૫૬ ગીતાદિ 
પ'ચરત્ત સટીક, ભિન્ન ભિન્ન નતમાં ધુંડાવાળાં, ફ. ૦-૪૦-૦, ૦-૭-૪૭, 
૦-૬-૦  રાસપ'ચાધ્યામી, ભક્તિપક્ષની તથા જ્ઞાતપક્ષતી, વિસ્તૃત 
ટીકાસડિત. રૂ. ૦-૭-૦, ૦-૦૫-૬ ગ્રણુવપદટ, ત્રોછ આરત્તિ* રૈ 
૦-૦૨-૦ ગ્રગુત્રવિસ્તારપટ્., બીજી આભૃત્તિ, રૂ. ૦-૦૨-૦ નાથકાવ્ય 
રૂ. ૦-૬૦-૦ સદ્પદેશમાલા પ્રથમભાગ, રૂ. ૦-૩-૫૬ પત્રકલપમ'જર્‌. 
રૂ. ૦-૩3-૦ વિતોંદમાલા. રૂ. ૦-૫-૦ 'દુરાચારગિરિવજ, રૂ: ૦-ર-૬ 
મહામત્રમાલિકા. ર્‌, ૦-૩-૦ સુવ્યારચદ્િકા. રૂ. ૦-૨ર-૦ સેસ, 
પુર્ષસૂક્ત તે પશ વાસ્ય, કવર [શબ્દાર્થ ને વિવેચન, દ્લિક્િત. 
રૂ. ૦-૪-૦ શ્રીસૂક્ત ખે પ્રકારની 'ટીકાસાથે, ફે, (૦-૦૪. & 1.7.૨ 


' 1ઉપર :લખેલાં સવે પુસ્તકો !બ્યવથાપફ, આત” દાશ્રમ 
બીલખા. કાઠિયાવાડ એ ર્થલેથી' ઉપર લખેલા, મૂલ્ધથી મળી શકે, 


હ 


